ASCENSO AL KILIMANJARO: RUTA MARANGU

Kilimanjaro

Una extraordinaria aventura por la montafia mas alta de Africa.

Dia 1 Ciudad de origen - Arusha

Vuelo de salida al aeropuerto de Kilimanjaro,
en Arusha, via punto internacional. Noche a
bordo.

Dia 2 Arusha - Moshi (Media pensidn)
Bienvenida y traslado a nuestro hotel en Moshi,
donde podremos descansar y prepararnos para
el reto que nos espera. Por la tarde, tendremos
una reunion con nuestro guia, que nos explica-
ra los detalles del trekking, el equipo necesario
y las medidas de seguridad. Aunque se suele
afirmar que el Kilimanjaro es “de facil acceso”,
no hay que subestimar esta montafa. No se
requieren habilidades técnicas de montafiis-
mo, pero si una buena forma fisica general. Sin
embargo, el mayor problema para los escala-
dores son los efectos de la gran altitud, que
parecen no estar relacionados con la forma
fisica, la edad o el género. Es una buena idea
comenzar con un entrenamiento fisico antes de
la caminata, que puede incluir entrenamiento
aerdbico cruzado y senderismo para familia-
rizar el cuerpo con los rigores de la caminata.
Cuanto mas en forma estemos, mas facil resul-
tard la escalada. La determinacién y la fuerza
de voluntad son otros factores importantes. El
Kilimanjaro se puede escalar durante todo el
afio. Enero a marzo es una época muy bue-

na, con temperaturas suaves y casi sin nubes
aunque puede haber lluvias ocasionales o poca
nieve en la cumbre. La principal temporada
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de lluvias comienza a finales de marzo y dura
hasta finales de mayo. Para los escaladores del
Kilimanjaro, esto significa que las nubes pueden
bloquear la visibilidad y puede haber fuertes
lluvias en las altitudes mas bajas y nieve en la
cumbre. Junio, julio y agosto pueden ser frios,
pero la visibilidad suele ser muy buena. Las
temperaturas suben en septiembre y octubre,
sin embargo, durante esta época del afio, suele
haber un cinturén de niebla en las altitudes
medias, por lo que la cima de la cumbre solo
puede verse a través de las nubes. Noviem-
bre y diciembre suelen tener una visibilidad
perfecta por la noche y por la mafiana, pero
son habituales las lluvias breves durante el dia
y las tormentas eléctricas a Ultima hora de la
tarde. Para los escaladores del Kilimanjaro, un
factor a tener en cuenta es la luna llena: es una
experiencia Unica escalar el techo de Africa
iluminado Unicamente por la brillante luz de la
luna sin necesidad de utilizar linternas. Cenay
alojamiento.

Dia 3 Moshi - Mandara Hut (Pensién completa)
Después del desayuno, traslado al Parque
Nacional del Kilimanjaro, donde comienza la
aventura entrando por la puerta de Marangu,

a 1.860 metros de altitud. Comenzamos a ca-
minar por un sendero que atraviesa un bosque
tropical lleno de vida. Podremos ver monos,
aves y flores exdticas, y sentir el frescor de las
cascadas. El almuerzo serd tipo picnic. Tras unas

4 horas de caminata, llegamos a Mandara Hut,
a 2.700 metros, donde pasaremos la noche en
una cabafia de madera. Disfrutaremos de una
cena caliente y podremos relajarnos y disfrutar
de las vistas. Alojamiento.

Dia 4 Mandara Hut - Horombo Hut

(Pension completa)

Desayuno. Hoy nos espera un dia mas largo

y exigente, pero también mas espectacular.
Salimos de Mandara Hut y ascendemos por

el bosque, hasta llegar a la zona de la selva
alta, donde el paisaje cambia radicalmente.
Veremos campos de brezos gigantes, lobelias
y otras plantas Unicas, y sentiremos el aire
mas seco y frio. El almuerzo sera tipo picnic.
Después de unas 6 horas de caminata, alcan-
zaremos Horombo Hut, a 3.720 metros, donde
nos alojaremos en otra cabaina. Disfrutaremos
de una merecida cena y de las impresionantes
vistas del Mawenzi, el pico mas escarpado del
Kilimanjaro. Alojamiento.

Dia 5 Horombo Hut - Kibo Hut

(Pension completa)

Desayuno. Hoy nos enfrentamos al tramo mas
duro del trekking, pero también al mas emocio-
nante. Saldremos de Horombo Hut y cruzare-
mos el valle de Saddle, un desierto de lava 'y
arena que nos hard sentir como en otro plane-
ta. El camino es largo y empinado, y el aire cada
vez mas escaso. Después de unas 6 horas de

caminata, llegamos a Kibo Hut, a 4.700 metros,
donde descansaremos unas horas antes de
afrontar el ultimo desafio: el ascenso a la cum-
bre. Nos servirdn una cena ligera y nos prepara-
mos para la gran noche. Alojamiento.

Dia 6 Kibo Hut - Uhuru - Horombo Hut
(Pensién completa)

Este es el dia mas esperado y también el mas
duro. Nos levantaremos a medianoche y em-
pezaremos a caminar alumbrados solo con la
luz de nuestra linterna por un terreno helado
y rocoso. El frio y el cansancio serdn nuestros
mayores enemigos, pero también nuestra
mayor motivacidn. Después de unas 6 horas
de ascenso, llegaremos al crater de Gillman’s
Point, a 5.685 metros, donde contemplaremos
el amanecer mds impresionante de nuestra
vida. Desde alli, seguiremos caminando por el
borde del crater hasta llegar a Uhuru Peak, a
5.895 metros, el punto mas alto de Africa. jLo
hemos logrado! Disfrutaremos de este momen-
to Unico y de las vistas panoramicas del glaciar
y de las nubes. Después de inmortalizar el
momento con unas cuantas fotos y de celebrar
nuestra hazafa, empezamos el descenso por el
mismo camino hasta Kibo Hut, donde almorza-
remos y descansaremos un poco. Continuare-
mos descendiendo hasta Horombo Hut, donde
pasaremos la penultima noche en la montafia.
Habremos caminado unas 14 horas en total,
pero habra valido la pena. Alojamiento.
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Dia 7 Horombo Hut - Moshi (Pension completa)
Desayuno. Después de una noche de suefio
reparador, nos despedimos de la montafiay de
nuestro equipo de guias y porteadores, que nos
habran acompafiado y apoyado durante todo

el viaje. Sin duda, agradeceran una propina,
gue es una forma de reconocer su trabajo y

su amistad. Luego, caminamos por el bosque
hasta la puerta de Marangu, donde recibiremos
el certificado de ascenso. Traslado al hotel en
Moshi donde podremos ducharnos, relajarnos
y celebrar nuestro éxito. Por la noche, disfru-
taremos de una cena de despedida, donde po-
dremos compartir experiencias y recuerdos con
nuestros compafieros de viaje. Alojamiento.

Dia 8 Moshi - Arusha - Ciudad de origen
Desayuno. A la hora prevista, traslado al aero-
puerto de Arusha para salir en vuelo regular
de regreso a la ciudad de origen, via punto
internacional. Noche a bordo. Dependiendo de
la opcidn aérea escogida, la llegada a la ciudad
de origen podria ser en el mismo dia en vez de
al dia siguiente.

Dia 9 Ciudad de origen
Llegada.

PRECIO ORIENTATIVO 2.395 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

+ Compensacién huella de CO2 de todos los vuelos.

- Traslados, segun itinerario.

« Alojamiento en cabafias durante el ascenso.

- Pension completa durante el trekking.

+ Media pension en Moshi.

- Entradas a Parques Nacionales del itinerario.

- Guia local de habla inglesa, porteadores y cocinero.

- Material necesario para la acampada (mesas, sillas y
material de cocina).

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS
- Disfrutar del ascenso al Kilimanjaro en la Unica ruta
que cuenta con refugios para pasar la noche.

SALIDAS 2026
Del 1/1/26 al 15/12/26: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hoteles

Cat. C (Turista)

+ Moshi Springlands hotel
- Kilimanjaro ~ Mandara Hut

Horombo Hut Kibo Hut
A TENER EN CUENTA

Visado de Tanzania no incluido.

Los almuerzos durante el trekking seran tipo picnic.

Cerca de la cumbre la temperatura puede alcanzar los
302 bajo cero.

No incluido saco de dormir. Los grupos estan limitados
a 5-7 personas.



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF24TZ073

