AUTO-RUTA COSTA RICA, VOLCANES Y REFUGIO SILVESTRE OSTIONAL

San José, P. N Tortuguero, P. N Volcan Arenal y Playas de Guanacaste

El Refugio de Vida Silvestre Ostional es un area de conservacion reconocida por ser una zona que protege el desove

de diversas especies de tortugas marinas del océano Pacifico, particularmente la tortuga lora. Todo un espectaculo!

Dia 1 Ciudad de origen - San José
Salida en vuelo con destino a San José. A la
llegada, traslado al hotel y resto del dia libre.

Dia 2 San José - P. N Tortuguero

(Pension completa)

Temprano, iniciamos la travesia hacia el Par-
que Nacional Tortuguero. Este viaje escénico
atraviesa el Parque Nacional Braulio Carrillo,
una extensa area protegida en la regidn central
del pais. La primera parada sera en Guapiles
para un desayuno tipico costarricense. Poste-
riormente, se continua el recorrido pasando
por vastas plantaciones de banano, uno de los
productos mas exportados del pais. Al llegar al
embarcadero, un trayecto en lancha nos lleva a
través de rios y canales rodeados de una exube-
rante selva tropical. Una vez en el lodge, el
almuerzo estara listo. Por la tarde, visita guiada
al pueblo de Tortuguero, un encantador sitio
donde el ambiente y la cultura caribefia invitan
a explorar y relajarse. La jornada finaliza con
una cena en el lodge.

Dia 3 P. N Tortuguero (Pensiéon completa)
Este dia esta dedicado a descubrir la biodiversi-
dad del Parque Nacional Tortuguero, uno de los
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sitios de mayor riqueza natural en Costa Rica.
Después del desayuno, comenzamos con una
caminata guiada por los senderos del lodge,
una excelente forma de conocer de cerca la
flora y fauna de la regién. La caminata ofrece
la oportunidad de observar animales como
monos, perezosos y una diversidad de aves.
Después del almuerzo, continuamos con un pa-
seo en bote a través de los canales del parque,
hogar de tortugas, caimanes y aves exoticas.
Para quienes viajan entre julio y octubre, existe
la posibilidad de ver tortugas verdes desovan-
do, una experiencia Unica e inolvidable.

Dia 4 P. N Tortuguero - P. N Volcan Arenal
(Media pension)

Desayuno. A media mafiana regreso en lancha
a Gudpiles. Tras el almuerzo, entrega del
vehiculo de alquiler y salida hacia las Llanuras
del Norte, donde el majestuoso Volcadn Arenal
nos espera. Este volcdn, una de las principales
atracciones naturales de Costa Rica, ofrece un
paisaje imponente.

Dia 5 P. N Volcan Arenal
Desayuno. Dia libre para disfrutar del Parque
Nacional Volcan Arenal y sus alrededores. Entre

las actividades recomendadas estdn las cami-
natas en los senderos del parque, que llevan a
miradores con vistas panoramicas del volcan

y del Lago Arenal. También se puede disfrutar
de las aguas termales de la regidn, formadas
por la actividad volcanica, en distintos resorts
y spas de la zona, que ofrecen relajacion en un
entorno natural Unico.

Dia 6 P. N Volcan Arenal -

P. N Rincdn de la Vieja

Desayuno. Hoy nos dirigimos hacia el volcan
Rincdn de la Vieja, volcan mas extenso y activo
de Guanacaste. El impresionante Volcan Rincén
de la Vieja y su hermana dormida, el Volcan
Santa Maria, forman el centro del fantastico
Parque Nacional Rincdn de la Vieja, parte del
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO del
Area de Conservacion de Guanacaste.

Dias 7 - 8 P. N Rincon de la Vieja

Desayuno. Dias libres para explorar el Par-
qgue Nacional Rincén de la Vieja a fondo. El
parque ofrece senderos volcanicos donde se
pueden ver fumarolas y pozas de lodo bur-
bujeante. También se organizan actividades
de aventura, como el canopy, que permite

volar sobre la selva costarricense, o el rapel
en los cafiones del parque, ideales para los
amantes de la adrenalina. Otra opcidn son las
cabalgatas, que permiten recorrer los bellos
paisajes naturales de la regidn, o relajarse en
las piscinas de lodo volcanico, conocidas por
sus propiedades terapéuticas.

Dia 9 P. N Rincon de la Vieja - Refugio de Vida
Silvestre Ostional (Playa Nosara)

Después de un ultimo desayuno en la region
de Guanacaste, iniciamos el viaje hacia la costa
pacifica. El Refugio de Vida Silvestre Ostional,
en Playa Nosara, es uno de los puntos costeros
mas hermosos de Costa Rica, famoso por sus
playas virgenes y por ser un sitio clave para la
anidacion de tortugas marinas, especialmente
la tortuga lora. La regidén de Guanacaste es co-
nocida como un paraiso tropical, con playas de
arena blanca, aguas turquesas y una vegetacion
costera exuberante.

Dias 10 - 11 Refugio de Vida Silvestre Ostional
(Playa Nosara)

Desayuno. Dias libres para disfrutar de la costa
del Pacifico. Playa Nosara es ideal para rela-
jarse en la playa, practicar surf, hacer snorkel

o buceo, y explorar las areas naturales circun-
dantes. En el Refugio de Vida Silvestre Ostional,
tenemos la posibilidad de ver una arribada,

un fendmeno en el que miles de tortugas lora
llegan a la playa para poner sus huevos, un
espectaculo natural Unico (segun temporada

y especie). También es posible participar en
otras actividades opcionales como el yoga, muy
popular en esta region costera.

Dia 12 Refugio de Vida Silvestre Ostional
(Playa Nosara) - San José - Ciudad de origen
Desayuno. Regreso a San José, devolucion del
vehiculo en las oficinas cercanas al aeropuer-
to y salida en vuelo de regreso a la ciudad de
origen. Noche a bordo.

Dia 13 Ciudad de origen
Llegada.
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

+ Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares), segun
categoria elegida, en régimen de alojamiento y
desayuno.

+ 3 almuerzos y 2 cenas segun itinerario (bebidas no
incluidas).

- Traslados privados en San José.

+ Vehiculo de alquiler: Suzuki Vitara 4 x 4 automatico o
similar el dia 4 del programa en Gudpiles, devolucion
el dia 12 en la oficina de alquiler del aeropuerto, con
kilometraje ilimitado. Seguros no incluidos.

- Visitas, segun itinerario, en servicio compartido
regular.

+ Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS
+ Recorrido en lancha por los canales de Tortuguero.
- Paseo por el pueblo de Tortuguero.

EXPERIENCIAS OPCIONALES

- Desove tortuga verde en Tortuguero.

- Desove tortuga lora en Refugio Silvestre Ostional.
- Clases de surf.

SALIDAS 2026
Del 1/1/26 al 31/12/26: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel
Cat. B (3*/4*/4*Sup.)
- San José Hilton Garden Inn

- Tortuguero
- Arenal

Grupo Pachira

Volcano Lodge, Hotel & Thermal
Experience

Hacienda Guachipelin

The Gilded Iguana

+ Rincén de la Vieja
- Playa Nosara

Cat. A (4*/5%)

- San José Hilton San José Sabana
- Tortuguero Manatus
« Arenal Arenal Springs Resort & Spa

+ Rincon de la Vieja
- Playa Nosara

A TENER EN CUENTA

Borinquen Thermal Resort
The Gilded Iguana

Consultar condiciones para el alquiler de vehiculo.

No incluye seguros del vehiculo, combustible o
aparcamientos.

Los alojamientos de Tortuguero estan construidos en
pleno habitat natural y disponen de las facilidades
basicas necesarias.

P. N Volcan Rincdn de la Vieja cierra los lunes.

Debido a la distancia desde Guanacaste a San José
(6/7 h) recomendamos reservar la Gltima noche en
San José. Consultar.

Precios no validos para Semana Santa, Navidad y Fin
de Afo.
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