
ASIA 2026

Día 1 Ciudad de origen - Katmandú
Vuelo de salida hacia Katmandú. Noche a 
bordo.

Día 2 Katmandú
Llegada a Katmandú. Traslado al hotel. Aloja-
miento.

Día 3 Katmandú - Paro - Thimpu  
(Pensión completa)
Desayuno. Salida en vuelo a Paro. El vuelo a Paro 
es uno de los más espectaculares que se pueden 
hacer dentro de la región de los Himalayas. 
Ya sea volando desde el valle de Katmandú, o 
entrando desde las estribaciones del Himalaya 
desde Calcuta, el viaje ofrece fascinantes vistas 
y un espectacular descenso a la ciudad de Paro. 
A la llegada al aeropuerto de Paro notarás el aire 
frío, fresco y limpio de las montañas que rodean 
la ciudad. Después de las formalidades de inmi-
gración, recogida del equipaje y asistencia por 
nuestro representante para darle la bienvenida, 
saldremos por carretera a Thimpu, la capital de 
Bután, con una parada en ruta en Chuzom. Este 
punto constituye la confluencia de los ríos Paro 
y Thimpu donde encontraremos tres diferentes 
estilos de estupas: la tibetana, la nepalí y la bu-
tanesa. Poco antes de llegar a Chuzom visitare-
mos el templo LhakangTschgang, construido en 
el siglo XV como resultado de la visita de Balaha, 
“el excelente caballo”, una manifestación de 
Chenrezing, el Buda compasivo. El camino pasa 
por un valle estrecho que tras su paso se abre el 
valle de Thimpu, caracterizado por sus tierras de 

cultivo. Por la tarde, daremos un paseo a pie por 
el mercado local y seguidamente nos dirigiremos 
en coche al Budha Point, ubicado en lo alto de 
una colina y desde donde se contemplan esplen-
didas vistas del valle de Thimpu. Alojamiento.

Día 4 Thimpu (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana visita de la Biblioteca 
Nacional, que conserva una vasta colección 
de antiguos textos y manuscritos budistas. El 
Instituto de Zorig Chusum, comúnmente co-
nocido como La Escuela Centro de Bellas Artes 
(pintura Thangka y otras artes tradicionales). El 
Museo Textil, un fascinante testimonio de las 
tradiciones vivas de Bután. Por la tarde, visita 
del Memorial Chorten, rodeado continuamente 
de gente. Trashichhoedzong, impresionante 
monasterio-fortaleza que alberga la Secretaría 
del estado, la sala del trono de su majestad y 
varias oficinas de gobierno. Terminaremos con 
la visita a un Centro de Artesanía y un Bazar de 
artesanía local.

Día 5 Thimpu - Gangtey (Pensión completa)
Desayuno. Salida por carretera hacia Gang-
tey, atravesando un paisaje espectacular de 
infinitos bosques de pinos y una carretera de 
montaña serpenteante. Por la tarde, visita al 
Monasterio de Gangtey, el único monasterio 
Nyingmapa en esta región, situado en el remo-
to Valle de Phobjikha, donde migran las grullas 
de cuello negro desde las áridas llanuras del 
Tíbet. Recorrido por el Valle de Phobjikha y el 
pueblo de Gangtey. Alojamiento.

Día 6 Gangtey (Valle de Trongsa)  
(Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana, salida por carretera 
hacia la parte central del país para visitar el 
Dzong de Trongsa. Construido en 1648, fue el 
centro de poder del centro y este de Bután. 
Los reyes de Bután gobernaron el país desde 
este lugar, y los cuatro reyes fueron nombrados 
gobernadores de Trongsa antes de ascender al 
trono. El Dzong es una estructura imponente 
con varios niveles. Almuerzo en el Yangkhil Re-
sort o en una casa local. A continuación, visita 
al Museo Ta. Regreso a Gangtey. Alojamiento.

Día 7 Gangtey - Punakha (Pensión completa)
Desayuno. Salida por carretera hacia Punakha 
pasando por el paso de Dochu-La (3.088 m). 
Breve parada para admirar las vistas panorá-
micas, el chorten y las banderas de oración 
que decoran siempre los puntos más altos del 
camino. Si el tiempo lo permite, podremos 
contemplar algunas de las principales cumbres 
del Himalaya: Masagang (7.158 m), Tsendagang 
(6.960 m), Terigang (7.060 m), Jejegangphugang 
(7.158 m), Kangphugang (7.170 m), Zongphu-
gang (7.060 m) y Gangkar Puensum, el pico más 
alto de Bután con 7.497 m. En ruta haremos 
una breve excursión al Templo Chimi Lakhang, 
situado en una colina en el centro del valle; 
dedicado al Lama Drukpa Kuenley, también es 
conocido como el templo de la fertilidad. Se 
dice que las parejas que no tienen hijos y de-
sean tenerlos, al rezar aquí, son bendecidas con 
un hijo en poco tiempo. A la llegada a Punakha 

visitaremos el Dzong de Punakha, residencia de 
invierno del Je Khenpo (sumo sacerdote) y de 
los monjes de Tashichhodzong. Fue construido 
en 1637 estratégicamente en la confluencia de 
los ríos Pho Chhu y Mo Chhu. Alojamiento.

Día 8 Punakha - Valle del Haa  
(Pensión completa)
Desayuno. Salida por carretera para cruzar el 
paso Chele-La a 4.200 m, desde donde, si el 
tiempo lo permite, tendremos la oportunidad 
de ver el pico Chomolari y el Jichu Drakey. 
Descendemos a través de un bosque de pinos 
y rododendros hasta llegar a Haa, donde 
contemplaremos su Dong (vista exterior). 
Alojamiento.

Día 9 Valle del Haa - Paro (Pensión completa)
Desayuno. Salida por carretera hacia el valle 
de Paro. En ruta, visita al Monasterio Lhakang 
Karpo (Templo Blanco) y al Monasterio Lhakang 
Nagpo (Templo Negro), del cual se dice que su 
santuario central no difiere mucho del que se 
encuentra en Lhasa. Parada en el camino en el 
paso Chele-La y participar en la colocación de 
banderas de oración, seguida de té y tentem-
pié. Si el tiempo lo permite, visita al Ta Dzong, 
originalmente construido como torre de vigi-
lancia en el siglo XVII y que desde 1968 alberga 
el Museo Nacional. Este museo contiene una 
extraordinaria colección de antiguos thangkas, 
textiles, armas, armaduras, objetos domésti-
cos y una rica variedad de piezas naturales e 
históricas. El Rinpung Dzong fue construido 

en 1646 por Shabdrung Ngawang Namgyal, el 
primer gobernante de Bután (altitud 2.200 m). 
Alojamiento.

Día 10 Paro (Pensión completa)
Desayuno. Por la mañana, excursión al Monas-
terio de Taktsang, también conocido como el 
Nido del Tigre (aproximadamente 5 horas de 
caminata). Suspendido sobre una pared rocosa 
a 900 m de altura sobre el valle de Paro, es sin 
duda uno de los monasterios más famosos de 
Bután y uno de los centros de peregrinación 
más venerados del mundo himalayo. Debe su 
nombre a la historia de su fundación: en el siglo 
VIII, el Guru Rinpoche llegó milagrosamente a 
Taktsang volando sobre el lomo de una tigresa 
desde Khenpajong, en la región de Kurteop. 
Según la tradición butanesa, la tigresa era una 
de sus consortes que tomó esa forma para la 
ocasión.

Día 11 Paro - Katmandú
Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en 
avión a Katmandú. Llegada, traslado al hotel y 
alojamiento.

Día 12 Katmandú - Ciudad de origen
Desayuno. Traslado al aeropuerto. Vuelo de re-
greso. Noche a bordo. (Con algunas compañías 
aéreas el vuelo es diurno y la llegada será este 
día en lugar del día siguiente).

Día 13 Ciudad de origen 
Llegada. 

BUTÁN, EL REINO DEL DRAGÓN
Katmandú, Paro, Thimpu, Gangtey, Punakha y valle del Haa

Bután también conocido como “la tierra del Dragón de Trueno”, es uno de los lugares más aislados de la tierra, que 

merece la pena conocer por su rica biodiversidad y su emplazamiento idílico en medio de los Himalaya.
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SERVICIOS INCLUIDOS
	· Vuelos en línea regular, clase turista.
	· Compensación huella de CO2 de todos los vuelos.
	· Traslados, visitas y entradas, según itinerario.
	· Asistencia a la llegada en los aeropuertos de habla 
inglesa. 

	· Alojamiento en hoteles previstos (o similares), en 
régimen indicado en itinerario.

	· 8 almuerzos y 8 cenas según itinerario (sin bebidas).
	· Circuito en grupo. Visitas con guía local en 
castellano.

	· Seguro de viaje.
	· Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS
	· Desde Punakha, vista panorámica de los principales 
picos de los Himalayas.

	· Conocer el valle y los templos en Bumthang.
	· Excursión al monasterio de Taktsang o “Nido del 
Tigre”.

EXPERIENCIAS OPCIONALES
	· Visita de mediodía de Katmandú, estupa de 
Swayambunath y Patán.

SALIDAS 2026
Marzo	 16
Junio	 8
Julio	 6,27
Agosto	 3,10,31
Septiembre	 14
Octubre	 5
Noviembre	 11

HOTELES (indicados o similares)
Ciudad	 Hotel
Cat. B (3*)
	· Katmandú	 Lo Mustang
	· Thimpu	 City Hotel
	· Gangtey	 Dewachen
	· Wangdue	 Khuru Resort
	· Valle del Haa	 Haa Vallecy Camp
	· Paro	 The Village Drukchen

Cat. A (3*/4*)
	· Katmandú	 Mercure
	· Thimpu	 Druk
	· Gangtey	 Dewachen
	· Wangdue	 Lobesa Boutique
	· Valle del Haa	 Haa Vallecy Camp
	· Paro	 Himalayan Keys Forest

A TENER EN CUENTA
Visado de Nepal no incluido.
En Bután, los monasterios solo se pueden visitar 
cuando los monjes no residan en el interior, con lo que 
no se puede preveer con antelación.
Las visitas podrán ser modificadas por cierre de 
los monumentos, motivos religiosos, u horarios de 
oración de los monjes.

PRECIO ORIENTATIVO 4.590 € 

https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AS26BT002

