COSTA RICA ECOLOGICA

San José, Refugio de Vida Silvestre Caiio Negro, P. N Volcan Arenal y Santa Teresa

Descubre lo mejor de Costa Rica en este emocionante recorrido. Desde la vibrante capital de San José,

nos aventuraremos al impresionante Refugio Silvestre Cafio Negro, hogar de una rica biodiversidad, y

al majestuoso Parque Nacional Volcan Arenal, con sus senderos, aguas termales y paisajes imponentes.

Finalizaremos en las playas de ensuefo de Santa Teresa donde la naturaleza y la tranquilidad del

Pacifico seran el broche perfecto para este inolvidable viaje.

Dia 1 Ciudad de origen - San José

Salida en vuelo con destino a San José, la capi-
tal de Costa Rica. A la llegada, traslado al hotel.
La ciudad es vibrante y ofrece una mezcla de
modernidad con elementos coloniales. Podre-
mos pasear por sus calles, visitar alguna plaza o
parque cercano, y empezar a sentir el ambiente
costarricense. Para cenar, podemos optar por
probar algun platillo tipico en un restaurante
local o disfrutar de una comida ligera en el ho-
tel, preparandonos para las aventuras que nos
esperan al dia siguiente.

Dia 2 San José - Refugio de Vida Silvestre Cafio
Negro (Pension completa)

Desayuno. Salida hacia el Refugio Silvestre
Cafio Negro, que nos llevara a través de paisa-
jes diversos y auténticos, desde plantaciones de
café y montafias hasta dreas rurales y pintores-
cas, culminando en la impresionante Reserva
de Caio Negro, famosa por su biodiversidad.
Almuerzo. Por la tarde, podremos elegir una

de las siguientes experiencias: tour de obser-
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vacion de aves, tour de kayak o ecoldgico en el
Rio Frio, caminata nocturna, clases de cocina
y cocteleria costarricense, cabalgata o tour
agropecuario. Cena.

Dia 3 Refugio de Vida Silvestre Cafio Negro
(Pension completa)

Desayuno. Por la mafiana, recorreremos los
majestuosos humedales de Cafio Negro y ob-
servaremos aves migratorias, reptiles, monos y
otras especies en su entorno natural. El Refugio
de Vida Silvestre Cafio Negro, en el norte de
Costa Rica, es un tesoro natural famoso por su
biodiversidad y paisajes cambiantes segun la
temporada. Este tour, ideal para todas las épocas
del afio, incluye una visita especial a la torre de
observacion, un punto estratégico dentro del re-
fugio que ofrece vistas panoramicas inigualables
de los humedales y su rica fauna. Una experien-
cia educativa y relajante. Almuerzo. Por la tarde,
podremos elegir una de las siguientes experien-
cias: tour de observacion de aves, tour de kayak
o ecoldgico en el Rio Frio, caminata nocturna,

clases de cocina y cocteleria costarricense, cabal-
gata o tour agropecuario.

Dia 4 Refugio de Vida Silvestre Cafio Negro -

P. N Volcan Arenal

Desayuno. Traslado hacia La Fortuna, donde
nos espera el impresionante Volcan Arenal,

una de las maravillas naturales del pais por su
majestuosidad. Hoy en dia no hay erupciones
de lava, pero aun se puede observar el humo'y
ceniza que arroja fuera de la cima del volcan. La
regién del Volcan Arenal es un destino exquisito
por su atractivo paisaje, sus aguas termales y

el Lago Arenal. Durante el recorrido podremos
apreciar plantaciones agricolas, plantas orna-
mentales y fincas de ganado.

Dia 5 P. N Volcan Arenal

Desayuno. Hoy tendremos todo el dia libre
para sumergirnos en las maravillas de esta
region. Entre las actividades opcionales se
encuentra la excursién “Vida Campesina”,
donde podremos visitar una finca organica

que utiliza métodos agricolas sostenibles. Alli
aprenderemos sobre la produccién responsa-
ble y disfrutaremos de un contacto cercano
con la vida rural costarricense. Otra opcion es
explorar el Parque Nacional Volcan Arenal, con
sus senderos llenos de flora y fauna Unicas, y
vistas impresionantes del volcan. Si queremos
un plan mas relajado, las aguas termales de

la zona ofrecen una experiencia de bienestar
inigualable.

Dia 6 P. N Volcan Arenal - Santa Teresa
Desayuno. Hoy nos embarcamos en un viaje
fascinante desde el imponente Volcén Arenal
hasta la playa de Santa Teresa en la Penlnsula de
Nicoya, Costa Rica.

Dia 7 Santa Teresa

Desayuno. Dia libre para disfrutar de las playas
de arena blanca, tomar una clase de surf o re-
lajarse practicando yoga frente al mar. Explorar
el Parque Nacional Cabo Blanco o visitar las
cascadas de Montezuma.
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Dia 8 Santa Teresa - San José

Desayuno. Regreso a San José, esta ciudad
cosmopolita ofrece una variedad de opcio-

nes para disfrutar antes de nuestro regreso.
Podemos explorar edificios histdricos como el
Teatro Nacional, visitar museos, recorrer mer-
cados artesanales o simplemente relajarnos en
alguno de sus bellos parques. También pode-
mos aprovechar para deleitarnos con la variada
oferta gastrondmica de la ciudad, desde comida
tradicional hasta propuestas internacionales.

Dia 9 San José - Ciudad de origen

Desayuno. Traslado al aeropuerto y salida en
vuelo de regreso a la ciudad de origen. Noche
a bordo.

Dia 10 Ciudad de origen
Llegada.

Santa Teresa

PRECIO ORIENTATIVO 3.845 €
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NICARAGUA
Refugio de Vida

Silvestre Cafio Negro

P. N Volcén Arenal COSTA RICA

San José

PANAMA

109-/86¢

SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

+ Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares), segln
categoria elegida, en régimen de alojamiento y
desayuno.

+ 2 almuerzos y 2 cenas segun itinerario (bebidas no
incluidas).

- Traslados, segun itinerario, en servicio privado sélo
con chéfer.

- Visitas, segun itinerario, en servicio compartido
regular.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS
- Visita Refugio Vida Silvestre Caiio Negro.

SALIDAS 2026
Del 1/1/26 al 31/12/26: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel
Cat. B (3*/4*/4*Sup.)
- San José Hilton Garden Inn

- Cafio Negro Wildlife Refuge Tocu Tent Camp

- Arenal Casa Luna Hotel & Spa

- Santa Teresa Nantipa

Cat. (4*/4*Sup./5%)

- San José Hilton San José la Sabana
- Cafo Negro Wildlife Refuge Tocu Tent Camp

- Arenal Arenal Springs Resort &
Spa
- Santa Teresa Nantipa

A TENER EN CUENTA

Tocu Tented Camp, son tiendas de campafia de lujo
situadas en medio de la naturaleza de Cafio Negro.
Cada tienda cuenta con camas comodas y todas las
comodidades, sin categoria hotelera.

Precios no validos del 21 marzo al 15 de abril y del 13
de diciembre al 2 de enero. Consultar.
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