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Día 1 Ciudad de origen - Isla Sal
Salida en vuelo hasta Isla Sal, vía punto interna-
cional. Traslado al hotel y alojamiento.

Día 2 Isla Sal 
Día libre para disfrutar de la isla a tu aire. El 
archipiélago de Cabo Verde consta de 10 islas 
y varios islotes, esta impresionante cadena de 
islas tiene una cautivadora combinación de 
montañas, playas y tranquilos pueblos costeros. 
La soleada, salada y arenosa isla del Sal es la 
isla más popular de Cabo Verde. Los atractivos 
turísticos de esta isla son el clima templado, las 
playas resplandecientes, la riqueza de la fauna 
y la flora submarina, así como las numerosas 
posibilidades de practicar deportes en sus 
aguas cristalinas. Las largas playas de arena 
y el agua turquesa de Sal hacen de esta isla 
un maravilloso lugar para practicar deportes 
acuáticos pero también es el lugar perfecto 
para relajarse bajo el sol y disfrutar de largos 
paseos por la costa. La capital de Sal, Espargos, 
se encuentra en el centro de la isla aunque la 
principal área turística a lo largo del sur de la 
isla es Santa María, donde podemos encontrar 
una extensión interminable de playa dorada. 
Aquí es donde podemos encontrar la mayoría 
de hoteles, tiendas y restaurantes, la cara más 
animada de Isla Sal. Alojamiento.

Día 3 Isla Sal 
Día libre para disfrutar de la isla a tu aire o con 
alguna de las excursiones opcionales que te 
proponemos. Una de las opciones es una visita 
guiada por la isla donde tendremos la oportu-
nidad de contemplar muchos de los encantos 
naturales que ofrece. La primera parada será 
en la Baía de Murdeira, donde tendremos la 
oportunidad de fotografiar el Monte Leão y 
su belleza natural. Después, visitaremos el 
pueblo pesquero y portuario de Palmeira y 
la formación rocosa de la Buracona, con su 
piscina natural y el famoso Ojo Azul. Haremos 
una parada en «Terra Boa», para sacar fotos 
divertidas de los espejismos. A continuación, 
visitaremos Espargos, la capital de la isla, y 
Baía dos Tubarões para visitar a «los habitantes 
locales»: los tiburones. Nuestra última para-
da será una inolvidable visita a las salinas de 
Pedra de Lume, donde es posible «flotar» en 
un agua 26 veces más salada que el agua del 
mar. Una experiencia realmente única. Si eres 
un aventurero te proponemos disfrutar de un 
emocionante recorrido en buggy, todoterreno 
o quad. Si eres un espíritu romántico tal vez 
prefieras un atardecer en un bar en la playa 
de Ponta Preta (una playa de 3 km de largo 
famosa por los campeonatos anuales de kite 
surf), en compañía de un delicioso cóctel (o 

cerveza/vino) y algo de picar mientras ves el sol 
desaparecer en el horizonte. No olvides llevar 
la cámara para sacar fotos inolvidables. Entre 
las actividades más populares encontramos 
los paseos en velero. Navega a lo largo de la 
costa oeste de la Isla de Sal hasta Monte Leão 
y, si las condiciones lo permiten, fondea en la 
bahía de Monte Leão o en un punto cercano. 
Haz una parada para nadar, hacer esnórquel y 
relajarte. Si viajas durante los meses de julio 
y agosto, tienes la oportunidad de observar 
tortugas disfrutando de un hermoso recorrido 
ecológico para ver las Caretta caretta, también 
conocidas como tortugas bobas, en su entor-
no natural mientras ponen sus huevos en las 
playas protegidas. Nuestro guía te recogerá en 
la recepción del hotel a la hora programada y te 
llevará hasta la playa de Serra Negra. El trayecto 
hasta el lugar tiene una duración de 20 minu-
tos, y en ese tiempo el guía aprovechará para 
contarte los datos más curiosos sobre estas 
tortugas, además de explicarte algunas reglas 
que debemos respetar para no molestar a las 
tortugas marinas durante este bonito proceso. 
Disponible en los meses de julio y agosto. Si te 
apetece acercarte a la cultura local, disfruta de 
una cena típica caboverdiana con gastronomía 
local y un espectáculo de música y bailes loca-
les. Al llegar al restaurante, te recibiremos con 

un cóctel de bienvenida. Para cenar, puedes 
escoger algunas de las especialidades típicas de 
Cabo Verde, como la famosa catchupa. Música 
tranquila en directo durante la cena. Mornas y 
coladeiras inmortalizadas por la diva de los pies 
descalzos Cesária Évora. Reservamos lo mejor 
de la noche para el postre: un espectáculo de 
danzas de Cabo Verde. Los viajeros están invi-
tados a participar y aprender los bailes locales, 
como la funana, la colá sajon, la mazurca y la 
coladeira. ¡Será una noche inolvidable! Tam-
bién es posible visitar otras islas desde Sal, o 
disfrutar de deportes acuáticos como esnórquel 
o submarinismo. Si eres amante de los caballos, 
también podemos proponerte un buen número 
de opciones. Puedes optar por un paseo fácil 
y tranquilo por las Salinas Grandes de Santa 
Maria. Este paseo a caballo por paisajes increí-
bles te hará viajar en el tiempo y te brindará la 
oportunidad de aprender más sobre la historia 
de la industria de la Isla de Sal en Cabo Verde. 
Otra opción es un paseo por la playa, ideal para 
quienes no tienen experiencia, pero quieren 
ver qué se siente al cabalgar por la playa con 
total seguridad. Atravesamos el desierto hasta 
llegar a la famosa Kite Beach, siempre al paso 
y con la máxima seguridad. Si quieres un paseo 
algo más largo, podemos combinar Salinas y 
Kite Beach. Empieza la ruta dando un tranquilo 

paseo por las Grandes Salinas de Santa Maria, 
hasta llegar a Kite Beach. Las personas con 
menos experiencia a caballo o que solo quieran 
relajarse y disfrutar del paisaje podrán dar un 
paseo por la costa a pie. Una ruta divertida 
para toda la familia. Y si eres un jinete apasio-
nado ve dejando tus huellas sobre las dunas de 
arena hasta llegar a las Salinas de Santa Maria. 
Pasea por las salinas para llegar a Kite Beach, 
una playa de arena dorada infinita donde 
escucharás el sonido de las olas y en la que los 
jinetes más experimentados tendrán la opor-
tunidad de galopar sobre las olas. Las personas 
con menos experiencia a caballo o que solo 
quieran relajarse y disfrutar del paisaje podrán 
dar un paseo por la costa andando. A los pies 
de la Reserva Natural de Serra Negra, comenza-
rás tu regreso a los establos cabalgando por un 
terreno llano con arbustos verdes y un peque-
ño arroyo donde es frecuente encontrar vacas, 
burros y aves endémicas de Cabo Verde. 

Día 4 Isla Sal - Ciudad de origen 
Traslado al aeropuerto de Isla Sal para salir 
en vuelo de regreso a la ciudad del origen, vía 
punto internacional. Llegada.

ESCAPADA A CABO VERDE
Sal

Una estancia a tu aire en las paradisiacas playas de la isla de Sal.
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SERVICIOS INCLUIDOS
	· Vuelos en línea regular, clase turista.
	· Compensación huella de CO2 de todos los vuelos.
	· Alojamiento en hotel y régimen elegidos.
	· Traslados según itinerario, sin asistencia.
	· Seguro de viaje.
	· Tasas aéreas y carburante.

SALIDAS 2026/27
Del 1/1/26 al 31/3/27: diarias

HOTELES (indicados o similares)
Ciudad	 Hotel
Cat. A (5*)
	· Isla Sal	 Melia Dunas Beach Resort & Spa

A TENER EN CUENTA
No incluida la Tasa de Seguridad Aeroportuaria (TSA) 
(31 € aprox).
No incluidas tasas turísticas municipales (2,50 € por 
persona/noche) para mayores de 15 años.

PRECIO ORIENTATIVO 530 € 

EXTENSIONES A PLAYAS
La guinda a un extraordinario viaje puede 
ser unos días de descanso en una playa 
paradisíaca donde disfrutar del sol, la 
arena y un perfecto mar azul. Completa 
tu viaje con unos días de relax en algunas 
de las mejores playas que te proponemos: 
disfruta de la exótica Mombasa y sus 
inolvidables atardeceres, los maravillosos 
hoteles de Zanzíbar y sus extraordinarios 
fondos marinos, la amabilidad de Isla 
Mauricio y su fantástica gastronomía, las 
prístinas aguas de Seychelles y sus legen-
darias playas o la exclusividad de Maldivas 
y sus aguas color turquesa.

https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF23CV004

