ESENCIA DE SENEGAL Y GAMBIA

Dakar, Delta del Sine Saloum, Fathala, Kotu Beach, Bakau y Banjul

Acompafianos en un viaje que mezcla cultura vibrante, naturaleza diversa, vida salvaje, experiencias costeras y tradiciones

locales. La perfecta combinacidn entre aventura, descubrimiento y relajacién en dos paises Unicos llenos de autenticidad.

Dia 1 Ciudad de origen - Dakar - Delta del Sine
- Saloum (Media pensidn)

Vuelo de salida a la ciudad de Dakar. Llegada al
aeropuerto internacional Blaise Diagne.

Dia 2 Delta del Sine - Saloum

(Pension completa)

Desayuno. Comenzaremos el dia con una tran-
quila salida en barca para adentrarnos en un
laberinto de canales rodeados de manglares.

La zona es un refugio natural para numerosas
especies, por lo que sera habitual ver aves
sobrevolando el horizonte o posadas entre las
ramas, ofreciendo una experiencia ideal para
los amantes de la naturaleza. Haremos una
pausa en la orilla para disfrutar de un almuerzo
tipo picnic elaborado con productos locales,
acompafados por el murmullo del aguay la
brisa suave. Serd un momento perfecto para
relajarse, bafiarse o simplemente contemplar el
entorno mientras degustamos sabores tradicio-
nales. Por la tarde regresaremos al alojamiento,
donde tendremos tiempo para descansar, na-
dar en la piscina, leer bajo la sombra o simple-
mente dejar que el ambiente tranquilo nos en-
vuelva. Al caer la noche, disfrutaremos de una
cena en el restaurante, donde se sirven platos
inspirados en recetas locales. Alojamiento.

Dia 3 Delta del Sine - Saloum - Fathala -

Kotu Beach (Pensién completa)

Desayuno. Iniciaremos la jornada con el
check-out y el comienzo de nuestra ruta hacia
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una extensa area natural protegida. A nuestra
llegada, realizaremos un safari en vehiculo,
disefiado para la observacién respetuosa de

la fauna. Durante el recorrido atravesaremos
sabanas abiertas, bosques y zonas humedas,
donde tendremos la oportunidad de contem-
plar distintas especies en su habitat, moviéndo-
se con total libertad. El guia local nos ayudara

a interpretar sus comportamientos, la riqueza
del entorno y la importancia de la conservacion
de este ecosistema. Haremos una pausa para
disfrutar de un almuerzo tranquilo en plena
naturaleza, rodeados de sonidos, brisas calidas
y paisajes amplios que invitan a desconectar.
Por la tarde continuaremos el trayecto hacia el
pais vecino, un recorrido que nos llevara alre-
dedor de cuatro horas, incluyendo los tramites
fronterizos. A la llegada nos instalaremos en
nuestro alojamiento junto a la costa, donde
podremos descansar, pasear por los jardines o
simplemente relajarnos después del viaje. Al
anochecer nos espera una cena en el restauran-
te del hotel. Alojamiento.

Dia 4 Kotu Beach (Todo incluido)

Desayuno. Tras disfrutar de una manana
tranquila en el hotel, dispondremos de un dia
completo para relajarnos a nuestro ritmo. La
amplia franja de playa que se extiende frente al
alojamiento invita a largos paseos sobre arena
dorada, donde las olas rompen con suavidad y
los pescadores artesanales cruzan la orilla con
sus barcas de colores. El ambiente es sereno

y auténtico, con el caracteristico ritmo coste-
ro que define la vida junto al océano en esta
region. Quienes lo deseen podran aprovechar
las instalaciones del hotel: descansar bajo la
sombra de las palmeras, disfrutar de un trata-
miento en el spa, refrescarse en la piscina o,
simplemente, sentarse frente al mar mientras
el viento transporta el sonido de los tambo-
res y canciones que a menudo forman parte
del dia a dia local. La zona es conocida por su
atmosfera acogedora, donde la hospitalidad es
parte esencial de la identidad cultural: sonrisas
abiertas, saludos calidos y una manera tran-
quila de vivir que invita al visitante a bajar el
ritmo. Alojamiento.

Dia 5 Kotu Beach - Banjul - Kotu Beach

(Todo incluido)

Desayuno. Tras comenzar la mafiana con un
agradable desayuno en el hotel, iniciaremos
una jornada dedicada a explorar la riqueza cul-
tural, social y natural de la zona. Acompanados
por un guia local, nos adentraremos en diferen-
tes espacios donde la vida cotidiana transcurre
con ritmo propio, lleno de colores, conversacio-
nes y tradiciones que forman parte esencial de
la identidad del pais. Nuestra primera parada
sera en Kachikally Crocodile Pool, un enclave
histérico y cultural rodeado de vegetacidn, con-
siderado un lugar de fuerte simbolismo para

la poblacién local. Sus estanques tranquilos y
sombras naturales crean un ambiente sereno,
ideal para comprender la relacion espiritual y

tradicional que muchas comunidades mantie-
nen con este espacio. Continuaremos hacia
Albert Market, el mercado mas emblematico
de Banjul, un hervidero de aromas, puestos de
frutas, pescadores descargando la captura del
dia, artesanos trabajando materiales locales

y comerciantes que reciben al visitante con
una sonrisa. Pasear por sus pasillos es sumer-
girse en la vida real del pais: regateos, risas,
ritmo africano y una energia vibrante que lo
llena todo. Es el lugar perfecto para descubrir
especias, tejidos, pequefias obras de artesania
o simplemente observar la convivencia cotidia-
na de sus gentes. Mas tarde realizaremos un
paseo por Bijilo Monkey Park, una zona natural
protegida donde caminaremos entre senderos
sombreados por arboles altos, hogar de diver-
sas especies que se mueven libremente por el
bosque. La visita estd basada Unicamente en
la observacién respetuosa, aprendiendo sobre
la importancia de la conservacion y la armonia
entre fauna, flora y comunidades locales. A
mediodia regresaremos al hotel para disfrutar
del almuerzo, y dispondremos de la tarde libre
para descansar, aprovechar la playa, relajarse
en la piscina o simplemente dejarse llevar por
el ambiente calido y amable de esta region

costera. Al anochecer nos espera una velada es-

pecial al aire libre, con una cena tipo barbacoa
gue combina sabores locales y cocina tradi-

cional. Durante la noche disfrutaremos de una
actuacion cultural, con musica, ritmo y danzas

que transmiten la esencia del pais y celebran la

fuerza de sus raices. Sera un momento perfecto
para conectar con el espiritu alegre y comunita-
rio de la region. Alojamiento.

Dia 6 Kotu Beach (Todo incluido)

Dia libre para disfrutar del espectacular entor-
no y de los servicios y experiencias que el hotel
pone a nuestra disposicion.

Dia 7 Kotu Beach (Todo incluido)
Un nuevo dia a nuestra disposicién para
disfrutar.

Dia 8 Kotu Beach - Dakar- Ciudad de origen
(Media pension)

Regresamos por carretera rumbo a Dakar.
Almuerzo en ruta. Traslado al aeropuerto de
Dakar para salir en vuelo de regreso a la ciudad
de origen. Llegada.

PRECIO ORIENTATIVO 2.095 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

- Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares),
en categoria C (3*/4*), en régimen indicado en
itinerario.

-+ 7 almuerzos y 7 cenas segun itinerario (sin bebidas).

- Circuito en privado con conductor/guia nativo de
habla hispana.

- Transporte en vehiculo climatizado.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

+ Navegacion por los manglares del Delta del
Sine-Saloum.

- Safari en drea protegida en vehiculo abierto, ideal
para la observacion de fauna.

- Estancia en una de las mejores zonas costeras de
Gambia.

SALIDAS 2026
Del 1/4/26 al 31/10/26: lunes

HOTELES (indicados o similares)
Ciudad Hotel

Cat. C (3*/4*)

- Delta del Sine - Saloum Keur Saloum Resor
- Kotu Beach (Gambia) Kombo Beach Resort


https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF26SN003

