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LAPONIA

ESPECIAL
VERANO EN
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HELSINKI & 
RUKA (Laponia 
finlandesa)

8 DÍAS / 7 NOCHES

SALIDA DESDE MADRID

6 y 27 de Julio de 2023

7 de Agosto de 2023



Día 1

MADRID

|

HELSINKI

A la hora indicada presentación en aeropuerto para la facturación del vuelo
directo con destino a Helsinki (Finlandia).

¡Iniciáis aquí vuestro viaje a Laponia!

Horarios de vuelos directos (horas locales):

Madrid – Helsinki 10.15 - 15.25 h

Llegada al aeropuerto de Helsinki.

Traslado hasta su alojamiento, situado frente a la hermosa bahía de Töölö, a un
corto paseo del centro de Helsinki. Desde la puerta principal del hotel hay acceso
directo a las versátiles oportunidades deportivas y al aire libre de la bahía de Töölö,
y la amplia oferta cultural y de ocio de la capital está muy cerca. Cerca del hotel
encontrará la Ópera Nacional de Finlandia, el Finlandia Hall, el Music Hall, el Parque
de Atracciones Linnanmäki y el Estadio Olímpico, entre otras atracciones. Desde el
hotel es fácil moverse por toda la ciudad.

Tarde libre para pasear por esta vibrante ciudad y sumergirse de lleno en la magia
del sol de media noche.

Alojamiento en el hotel.
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Día 2

HELSINKI

Hemos pasado nuestra primera noche en Finlandia y, después de tomar un completo
desayuno buffet en el restaurante del hotel, dispondremos de tiempo libre para seguir
conociendo los rincones que nos ofrece la capital de Finlandia. Helsinki se puede
explorar fácilmente gracias a su tamaño compacto y a las numerosas opciones para
moverse.

Toda Helsinki es fantástica para caminar, pero una de las mejores rutas sigue la costa y
rodea el parque más antiguo de la ciudad, Kaivopuisto. En esta ruta podrás ver
pequeñas islas, encantadoras cafeterías junto al mar y algunos de los más hermosos
ejemplos de arquitectura art nouveau de la ciudad. Si te apetece hacer una parada
para recuperar fuerzas, te encontrarás por el camino el Cafe Ursula, el restaurante
Mattolaituri, con vistas al mar, y el delicioso café Birgitta.

En verano, además, alquilar una bicicleta urbana es una magnífica forma de
desplazarse. El clima agradable y los fantásticos carriles bici facilitan los
desplazamientos por la ciudad. Además, si te animas, aventúrate a dar un paseo más
largo hacia las afueras.

Finlandia tiene el mayor archipiélago del mundo, así que no puedes irte sin visitar al
menos una de sus espectaculares islas. Muchas de ellas están a tan solo 20 minutos en
ferri desde la plaza del mercado de Helsinki. Suomenlinna, la fortaleza marítima del
siglo XVIII y Patrimonio de la Humanidad, sigue siendo una de las favoritas por sus
bonitos paseos, cafeterías y restaurantes. Lonna, por su parte, es una isla pequeñita y
cuenta con un excelente restaurante, una acogedora sauna pública con una
excepcional arquitectura y fantásticas vistas al mar. Cuando elijas la isla que quieras
visitar, súbete a un ferri y disfruta del trayecto hasta ella.

A última hora de la tarde, nos dirigiremos a la estación central de Helsinki para tomar
el tren nocturno que nos llevará a tierras Laponas. Noche en ruta.
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KEMIJÄRVI
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Día 3
Hoy disfrutaremos de un desayuno a bordo de nuestro tren (café + bollo para los
adultos y zumo + croissant para los niños) justo antes de la llegada a nuestro
destino: Kemijärvi.

Desde este punto, continuaremos nuestro recorrido de aproximadamente 1 hora y
media por carretera hasta Ruka.

Llegada a Ruka y resto de la tarde libre para disfrutar del entorno y de su
alojamiento.

Nuestro alojamiento se encuentra en un enclave de naturaleza, en el área de Ruka
Village Ski Resort, una de las mejores estaciones de esquí alpino en Finlandia,
situada al noroeste de Finlandia, en el borde de la línea imaginaria del Círculo polar
Ártico.

Una ubicación única rodeada por tres Parques Nacionales: Oulanka National Park
(con su famoso trekking “ The Bear´s Trail” -El Camino del Oso-), Riisitunturi
National Park y Julma Ölkky.
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Día 4

RUKA

RAFTING EN 
FAMILIA

Tras un buen desayuno, hoy empezaremos el día con una actividad muy divertida
que seguro gustará tanto a los mayores como a los pequeños de la familia.

El descenso en rafting es sin duda una de las actividades estrella de los deportes de

aventura en Finlandia. Disfruta del espectáculo natural que el río nos ofrece y pon a
prueba tu destreza. Un descenso por las aguas del río Kitka en compañía de toda la
familia, hará de las vacaciones una experiencia inolvidable. Descenderás en
compañía de nuestros guías que cuidarán de toda la familia.

Dependiendo de la edad, corpulencia y experiencia de los peques, podemos elegir
un tramo más tranquilo o realizar el descenso de adultos..

Con tantas emociones, seguro que se nos ha abierto el apetito. Almuerzo incluido
en un restaurante local.

Resto de la tarde libre. Durante esta tarde, opcionalmente, podrán visitar una
granja de huskys y pasear con estos divertidos animales.

Opcional Senderismo con huskys: Esta especialidad consiste en realizar un
paseo equipándose con un cinturón especial donde irá atada por delante la
correa que nos mantendrá atados al perro guía. El perro estará atado frente a
nosotros y será él quien se nos adelante en el camino que hayamos elegido. Es
un tour completo para niños y adultos que quieran estar en contacto con los
animales y la naturaleza. Los niños pequeños no pueden llevar el cinturón ya
que requiere saber domar al perro que suele caminar rápido y con un "tirón"
considerable. Duración aprox.: 2 -3 horas.

Cena libre. Alojamiento.
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Día 5

RUKA

TOUR EN 
BICICLETAS 
ELÉTRICAS

Tras un buen desayuno, hoy vamos a disfrutar de un paseo en bicicleta por el
maravilloso entorno natural de Ruka.

Se trata de una experiencia diseñada para parejas y familias, en bicicleta eléctrica de
alta gama por los bosques de la zona de Ruka. El trayecto es en general por camino
de tierra, y los tramos asfaltados son por carreteras relativamente poco transitadas.
La pendiente máxima es del 10%. Gracias a las asistencia eléctrica de las e-bikes,
cualquier persona puede hacer un viaje largo en bici. Disfrutaremos de los paisajes y
la gastronomía de la zona mediante un rico almuerzo picnic en medio del bosque.

Nota: esta actividad se recomienda para niños a partir de 7 años. Las bicicletas
eléctricas son solo para adultos. Los niños realizarán el recorrido en bicicletas
convencionales aptas para su estatura.

Duración aproximada: 4 – 5 horas.

Resto de la tarde libre para descansar o para atreverse a, opcionalmente, lanzarse
por la pista de trineo de verano de Ruka. Suba en el telesilla Village Express hasta la
colina y disfrute del descenso. Por supuesto, también puede tomar el telesilla en
ambos sentidos, hacia arriba y hacia abajo, y admirar las fantásticas vistas. La pista
de trineo de verano tiene un kilómetro de longitud y es de acero. El descenso se
realiza en un trineo especial. La pista es completamente segura y cada uno puede
elegir su propia velocidad.

Cena libre. Alojamiento
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Día 6

RUKA

DÍA COMPLETO EN EL 
P.N. DE OULANKA:

CANOAS & 

NOCHE DE ACAMPADA

Desayuno en nuestro alojamiento.

Hoy empieza la auténtica aventura.

Descubre la belleza tranquila del Bosque en el Parque Nacional de Oulanka. Un mapa
del tesoro, un viejo cuaderno y una misión, encontrar un tesoro escondido en el
corazón de un bosque donde a veces resuenan voces por la noche... ¡prometemos
unos cuantos sustos y muchos recuerdos en familia!

Este juego de escape, que es una desintoxicación digital especial (sólo se permite el
uso de un walkie-talkie), se extiende durante dos días con una noche en una tienda
de campaña o "refugio" y comidas cocinadas en una fogata (¡incluyendo
malvaviscos!). Suficiente para abrir el apetito de nuevas aventuras en la región de
Laponia.

Reme en familia o en pareja en una canoa estilo nativo Lapón a través del río de
Oulanka. Nuestros guías nos contarán sobre la historia local de los nativos lapones,
así como la vida silvestre y las plantas que se ven en el camino.

Alojamiento en tiendas de campaña en el Parque Nacional de Oulanka.
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Día 7

RUKA

SAUNA TRADICIONAL 
Y CENA LAPONA Desayuno en nuestro campamento.

Regreso a su alojamiento con tiempo libre para descansar y relajarse.

Almuerzo libre.

Tarde lapona tradicional con cena especial de despedida Lapona. Esta experiencia es

una verdadera celebración de las tradiciones y gastronomía finlandesas. No hay una
forma más auténtica de pasar una noche que calentarse en una Sauna de leña de 100
años de antigüedad a orillas del lago Ajakkajärvi y darse un chapuzón en el lago,
además de poder relajarse en una bañera de agua caliente que se encuentra al aire
libre junto a la sauna.

Después de disfrutar de la increíble experiencia de la Sauna, una cena tradicional
preparada con los mejores ingredientes locales te dejará con ganas de más.

Última noche para poder disfrutar de los grandes paisajes con lo que nos deleita el
fantástico sol de media noche. Alojamiento.
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Día 8

RUKA

|

ROVANIEMI

(Visita a la Aldea de 
Santa Claus )

| 

Último día en tierras laponas

Tras degustar el desayuno en nuestro alojamiento, emprenderemos el camino a
Rovaniemi.

Llegada a la Aldea de Santa Claus, situada justo sobre la imaginaria y mágica línea del
Círculo Polar Ártico, donde podremos visitar sus tiendas de artesanía y souvenirs,
enviar una carta o postal desde la Oficina de Correos oficial de Papá Noel, visitar las
diferentes atracciones que forman parte de este mundo mágico, e incluso poder visitar
a la persona más famosa de toda Laponia: ¡el mismísimo Santa Claus!

Con esta visita conseguiremos poner el broche final a este viaje de ensueño.

Continuación al aeropuerto, situado a menos de 3 km de la Aldea de Santa Claus.
Trámites de facturación de nuestro vuelo vía Helsinki de regreso a Madrid.

Horarios de vuelo directo (horas locales):

Rovaniemi – Helsinki 14.15 – 15.30 hrs.

Helsinki – Madrid              16.40 – 20.05 hrs.

Llegada y fin del viaje.
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Tarifas
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PRECIO POR 
PERSONA EN 
BASE A OCUPACIÓN
Y TIPO DE 
ALOJAMIENTO EN 
RUKA

Desde 1.935 €

Tasas de aeropuerto no
incluidas: 50 €

Salidas desde Madrid: 6 y 27 de Julio / 7 de Agosto de 2023

HABITACIONES HOTEL EN RUKA

Ocupación 06-jul 27-jul 7-ago

3 adultos 2.050 € 2.075 € 2.225 €
2 adultos o 2 
adultos + 1 niño 2.130 € 2.155 € 2.250 €

1 adulto 2.575 € 2.600 € 2.700 €

Dcto. niño 3-11 años (incl.) compartiendo con dos adultos: -230 €

Dcto. niño 3-11 años (incl.) compartiendo con un adulto: -100 €

CABAÑAS DE 2 HABITACIONES EN RUKA

06-jul 27-jul 7-ago

6 personas 1.935 € 1.965 € 1.995 €

5 personas 2.015 € 2.040 € 2.135 €

4 personas 1.995 € 2.025 € 2.120 €

3 personas 2.140 € 2.165 € 2.260 €

Dcto. niño 3-11 años (incl.) compartiendo con dos adultos : -100 €

CONDICIONES DE CANCELACIÓN:

• Hasta 30 días antelación: 100 € por persona (más seguros opcionales contratados)
• 29 – 22 días antelación: 50%
• 21 - 8 días: 75%
• Menos de 7 días de antelación a la salida: 100%
En caso de cancelación de la operación por motivos sanitarios (Covid-19) debido a
la imposibilidad de entrada a Finlandia o salida de España no habrá gastos de
cancelación.
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Información

SERVICIOS INCLUIDOS

• Billete de avión en clase turista en vuelo de línea regular, Madrid –
Helsinki / Rovaniemi-Helsinki-Madrid.

• Compensación de la huella de CO2 de los vuelos.
• 1 noche de alojamiento en Helsinki, en habitación de hotel, en régimen de

alojamiento y desayuno (máximo 2 adultos + 2 niños).
• Billete de tren NOCTURNO Helsinki-Kemijärvi (Laponia), en un

compartimento doble con baño privado, en régimen de alojamiento y
desayuno ((café + bollo para los adultos y zumo + croissant para los niños).

• Traslados Kemijärvi-Ruka-Rovaniemi por carretera.
• Guía acompañante de habla castellana en destino.

• 4 noches de alojamiento en Ruka, en el tipo de alojamiento seleccionado:

• HOTEL SCANDIC RUKAHOVI: Habitaciones de un máximo de 3
personas, en régimen de alojamiento y desayuno.

• CABAÑAS DE MADERA: Máximo 6 personas, con desayuno tipo
catering en la cabaña. Limpieza inicial y final de la cabaña.

• Comidas incluidas en el itinerario:
• Almuerzo durante la actividad de rafting
• Almuerzo durante el tour en bicicletas.
• Almuerzo y cena el día de la acampada.

• Excursiones y actividades indicadas en itinerario:
• Rafting familiar.
• Tour en bicicletas eléctricas (actividad recomendada para niños a

partir de 7 años. Las bicicletas eléctricas son solo para adultos. Los
niños realizarán el recorrido en bicicletas convencionales aptas para
su estatura).

• Canoas y noche de acampada en el PN de Oulanka.
• Sauna tradicional y cena lapona.
• Tiempo libre en la Aldea de Santa Claus de Rovaniemi.

• Seguro de asistencia en viaje.

Suplementos opcionales (PVP por persona):
• Excusión opcional paseo con Huskies: 180 € adulto/ 90 € niño
• Seguro de anulación: 44,5 €
• Seguro anulación+protección: 74,5 €
Los seguros opcionales deben ser contratados con una posterioridad máxima de
24h a la fecha de la reserva.
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SCANDIC 
PARK
HELSINKI
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Un relajado hotel junto al centro de Helsinki y cerca de excelentes conexiones
de transporte. Un cómodo aparcamiento, una piscina cubierta en la última
planta y un acogedor restaurante garantizan el éxito de la visita. Desde aquí
podrá disfrutar de los lugares de interés de la ciudad incluso a pie.

En el gimnasio BeAlive Health Club, contiguo al hotel, podrá utilizar los
aparatos más modernos, y en recepción podrá pedir prestadas una bicicleta o
unos bastones para practicar marcha nórdica. También puede relajarse en la
sauna del hotel o en la piscina de la última planta. Hay una divertida sala de
juegos para niños junto al restaurante. Todas las instalaciones del hotel
disponen de Wi-Fi gratuito.

El Scandic Park Helsinki está situado frente a la hermosa bahía de Töölö, a un
corto paseo del centro de Helsinki.

Alojamiento
en Helsinki
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El tren es el medio de transporte más respetuoso con el medio ambiente. Se
puede viajar en tren de Helsinki a Rovaniemi y viceversa 50 veces, mientras que
en un solo viaje de ida y vuelta en coche se produce la misma cantidad de
emisiones de CO2. Esta es solo una de las razones por las que, en este fantástico
viaje por Finlandia, escogemos este tren nocturno que nos transporta en
cómodos camarotes hasta Kemijärvi (la Laponia finlandesa).

Estos camarotes son una opción muy cómoda para dos personas. Puede viajar en
el mismo camarote doble un niño junto a sus padres sin coste extra, pero es
importante señalar que dicho camarote solo dispone de dos camas, además de
una ducha y un aseo. En los camarotes, tendrán uso privado y completo del
mismo. Dispondrán de espacio para guardar su equipaje en el mismo, así como
en el vagón de equipajes.

Cada camarote dispone de:

Litera (para dos personas), tamaño 200 × 75 cm

Ropa de cama y toallas para dos

Dos enchufes y una toma para secador/afeitadora

El tamaño de la cabina es de 4,2 m².

Alojamiento
Tren
Helsinki –
Kemijärvi
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OPCIÓN 
SCANDIC 
RUKAHOVI
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Un tradicional y elegante hotel de montaña con todas las
comodidades en el mejor lugar de Ruka. Es fácil llegar y salir del
hotel. El aeropuerto de Kuusamo está a 25 kilómetros. Todos los
vuelos regulares conectan con un autobús lanzadera del aeropuerto
a Ruka. También hay líneas regulares de autobús entre el pueblo de
Ruka y el centro de Kuusamo.

Todas las habitaciones están decoradas en un estilo moderno, con
materiales naturales y colores únicos. Las habitaciones tienen unas
vistas increíbles de la naturaleza salvaje del norte.

Alojamiento 
en Ruka
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OPCIÓN 
CABAÑAS

DE MADERA
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El complejo de cabañas de madera están situadas en un enclave
privilegiado, en medio de la naturaleza lapona, con unas vistas
increíbles sobre Ruka y sus bosques y excelentemente ubicadas
también cerca de accesos a la estación de esquí alpino de Ruka y a
sólo 2 km del centro neurálgico de la misma. Se puede acceder a pie
a los remontes y al Skibus que recorre toda la zona, regularmente.

Las cabañas tienen 60 metros cuadrados y cuentan con una
capacidad máxima de 4 adultos + 2 niños, 4 camas distribuidas en 2
habitaciones dobles, un salón comedor con sofá-cama, 1 cuarto de
baño, una cocina totalmente equipada, sauna, chimenea y
distribuido todo en una o dos plantas. Las cabañas están totalmente
climatizadas y bien decoradas.

Alojamiento 
en Ruka
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Información

NOTAS 
IMPORTANTES
Y CONSEJOS 
PRÁCTICOS

• El orden de las excursiones puede variar con respecto al indicado en
este itinerario para facilitar la operatividad del viaje o por motivos
climatológicos y para mayor comodidad de los pasajeros. No así el
contenido que será el especificado.

• Las salidas se garantizan con un mínimo de 20 personas viajando.

• Si bien los niños de entre 0 y 10 años viajan gratis en los trenes
nocturnos si comparten litera con otro pasajero, siempre
recomendamos coger un camarote extra cuando se viaja con niños más
grandes, ya que las dimensiones de las camas y de los propios
camarotes son muy pequeñas.

• Debido a la idiosincrasia propia de la región y sus condiciones climáticas
tan particulares, la empresa organizadora no puede garantizar a priori
las condiciones climáticas óptimas para la realización de todas las
actividades. En caso de que alguna causa de fuerza mayor no permitiese
la realización total o parcial de alguna actividad y esta debiera ser
anulada o reducida, se realizará una actividad alternativa o bien se
reembolsará el importe de la misma.
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• DOCUMENTACIÓN: Finlandia forma parte de la UE y se puede acceder 
con el DNI en vigor.

• INTERNET: Ver características de cada alojamiento.
• ENCHUFES: los enchufes en Finlandia son iguales que en España

(230V de 2 clavijas tipo F).
• MONEDA: EURO. Las tarjetas de crédito son aceptadas incluso para

importes muy pequeños.
• HORARIO: en Finlandia es una hora más que en España (p.ej. A 

las 15.00 h en España son las 16.00 h en Finlandia).
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Sostenibilidad

COMPENSACIÓN DE 
LA HUELLA DE CO₂

Icárion forma parte del ADN de Iberostar, su matriz y la
compañía hotelera española más comprometida con el
medioambiente. Con más del 80% de hoteles en primera línea
de playa, la compañía centra sus objetivos en la conservación
de mares y océanos para contribuir a un turismo cada vez
más sostenible. Siendo conscientes que el planeta nos necesita,
no entendemos el turismo si no es sostenible. Nuestros
objetivos de crecimiento económico están alineados con
nuestros objetivos sobre los tres ejes de la sostenibilidad: el
social, el económico y el ecológico.

Entre otras medidas que forman parte de las líneas maestras de
nuestro código de RSC, además de trabajar con los proveedores
más implicados y responsables con la sostenibilidad turística,
como es el caso de Salla, destaca la COMPENSACION DE LA
HUELLA DE CO₂ de los todos los vuelos de nuestros clientes:
La actividad turística tiene también un impacto negativo en el
cambio climático debido, entre otros motivos, a la emisión de
gases de efecto invernadero a la atmósfera, especialmente
durante el transporte aéreo.

Es por ello por lo que, además de contar con los procesos
internos más sostenibles, en Icárion hemos implantado una
política de compensación de CO₂ por la que todos nuestros
viajes incluyen -sin coste adicional para nuestros pasajeros- la
compensación de las emisiones de sus vuelos por medio de la
reforestación y conservación de bosques.
Podréis descubrir más en nuestra web sobre nuestros proyectos
de compensación en Uganda y Zambia.

¡Un viajero Icárion es un viajero responsable!
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Sostenibilidad

DIGITALIZACIÓN APP ICÁRION

La APP pone en valor dos de nuestros pilares más
importantes: sostenibilidad y digitalización. Esta App alojará
toda la documentación del viaje, sustituyendo al tradicional
modelo físico tan contaminante de papel y plástico, ofreciendo
además información mucho más actualizada y en tiempo real
de lo que un viajero necesita. Dicha documentación se enviará
entre 3 y 7 días antes de la salida.
Por otra parte, permite a nuestros pasajeros estar siempre
conectados directamente con todos los prestatarios de
servicios. La APP Icárion es, en definitiva, un paso adelante en
el disfrute de un viaje.

•Notificaciones de horario y puerta de embarque de los vuelos, 
así como cualquier cambio que se produzca.
• Mensajes de guías sobre horarios importantes.
• Mensajes de la agencia minorista o de Icárion.
• Sin necesidad de cuentas de email o whatsapp.
• Itinerario interactivo.
• Billetes de avión.
• Bonos de hoteles y servicios.
• Póliza de seguros.
• Acceso a la ficha de destino de Icárion.
• Enlace con la web de las oficinas de turismo.
•Enlace con guías de ocio en destino (espectáculos, eventos
especiales, etc.).
• Previsión meteorológica en destino en tiempo real.
• Ubicación de hoteles.
• Teléfono de asistencia 24 horas.
• etc.
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www.icarion.es

http://www.icarion.es/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: Día 1
	Diapositiva 3: Día 2
	Diapositiva 4: Día 3
	Diapositiva 5: Día 4
	Diapositiva 6: Día 5
	Diapositiva 7: Día 6
	Diapositiva 8: Día 7
	Diapositiva 9: Día 8
	Diapositiva 10: Tarifas
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16: Información
	Diapositiva 17: Sostenibilidad
	Diapositiva 18: Sostenibilidad
	Diapositiva 19

