MARRUECOS A OTRO RITMO: SLOW TRAVEL EN HOTELES BOUTIQUE

Marrakech, Montaias del Atlas y Desierto de Agafay

Un viaje de bienestar por Marruecos para bajar el ritmo y reconectar, recorriendo Marrakech, la serenidad del Alto Atlas y

el silencio del desierto de Agafay a través de experiencias, naturaleza y alojamientos con encanto.

Dia 1 Ciudad de origen - Marrakech

(Media pension)

Salida de la ciudad de origen. Llegada al hotel.
Por la noche, cena tradicional y alojamiento.

Dia 2 Marrakech

Desayuno. La jornada comienza con una inmer-
sion en el bienestar tradicional marroqui a través
de un auténtico ritual de hammam en el spa del
riad. El tratamiento se completa con un masaje
relajante con aceite de argan, pensado para
liberar tensiones, revitalizar el cuerpo y preparar
la mente para el resto del dia. Durante la tarde,
dispondras de tiempo libre para explorar algunos
de los enclaves mas emblematicos de Marrakech,
como el Jardin Majorelle, un oasis de calmay
color, y el Museo Yves Saint Laurent, que rinde
homenaje a la estrecha relacién del disefiador con
la ciudad. De manera opcional, podras enriquecer
la experiencia con una exclusiva sesion privada de
sound healing en un palacio histérico, una pro-
puesta pensada para profundizar en la relajacion
y el equilibrio interior. Alojamiento.
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Dia 3 Marrakech (Media pensidn)

Desayuno. Salida hacia los alrededores de
Marrakech para adentrarse en un entorno rural
dominado por olivares, huertos ecolégicos y
pequeiias fincas dedicadas a una vida sosteni-
ble, lejos del ritmo de la ciudad. La mafiana co-
mienza con la visita a una eco-farm, un espacio
en plena naturaleza donde el tiempo transcu-
rre con calma y en conexién con el entorno.
Acompafiados por un botanico local, realiza-
remos un paseo guiado por jardines aromati-
cos, descubriendo plantas como la menta, la
lavanda, el romero o la verbena, y conociendo
sus propiedades tradicionales y usos medici-
nales. La experiencia se completa con un taller
practico de plantas y esencias naturales, en el
que aprenderemos métodos artesanales para la
elaboracién de infusiones y preparados a partir
de hierbas recién recolectadas. El almuerzo se
sirve en la propia finca y esta elaborado con
productos ecoldgicos de proximidad, reflejando
la sencillez y autenticidad de la cocina rural
marroqui. Por la tarde, regreso a Marrakech,

con tiempo libre para descansar, pasear o
disfrutar de la ciudad a nuestro propio ritmo.
Alojamiento.

Dia 4 Marrakech - Montaiias del Atlas

(Media pension)

Desayuno. Dejamos atras Marrakech para diri-
girnos hacia las montafias del Atlas, disfrutando
durante el trayecto de las impresionantes vistas
que ofrecen estos paisajes de valles y cumbres.
A la llegada al resort, y tras la instalacion en

el alojamiento, nos estard esperando un guia
local, quien nos acompaiiara en un recorrido
por algunas de las rutas mas escondidas y los
secretos mejor guardados del Atlas. Por la tar-
de, de manera opcional, se podra participar en
una sesion de yoga al aire libre, en un entorno
privilegiado de naturaleza y calma. La jornada
finaliza con una cena tradicional. Alojamiento.

Dia 5 Montanas del Atlas (Media pension)
Desayuno. El dia comienza en el Alto Atlas con
una tranquila meditacién al amanecer (op-

cional), disfrutando de las vistas sobre valles

y montafas mientras el paisaje se ilumina
suavemente. A continuacioén, viviremos un
ritual de bienestar, una experiencia tradicio-

nal que incluye un bafo de pies con aceite de
argdn caliente y pafios herbales elaborados con
plantas locales, pensadas para relajar el cuerpo
y liberar tensiones. La tarde queda libre para
disfrutar del entorno a tu ritmo: descansar en
el hotel, relajarte en el spa o junto a la piscina.
De manera opcional, podras realizar una visita a
una cooperativa femenina de argan, donde co-
nocerds de primera mano el proceso artesanal
y los usos terapéuticos de este valioso producto
tradicional. Cena en el resort y alojamiento.

Dia 6 Montanas del Atlas - Desierto de Agafay
(Media pension)

Desayuno. Abandonamos el resort para entrar
de lleno al desierto de Agafay. Durante el
camino a nuestro destino, podremos ver el
rocoso paisaje y admirar el gran cielo azul que
se cierne sobre el desierto. Una vez llegados

a

al destino y habiéndose habituado al desierto
saldremos al atardecer para dar un paseo y asi
admirar las dunas y sentir de primera mano

la paz y tranquilidad que ofrece el desierto. Al
caer la noche y habiendo vuelto al resort, op-
cionalmente se puede disfrutar de una sesion
de yoga bajo el cielo estrellado. Cena a la luz
de las velas acompafiada de musica folklorica
local. Alojamiento.

Dia 7 Desierto de Agafay - Marrakech -

Ciudad de origen

Desayuno. Antes de salir con regreso a Ma-
rrakech. Participaremos en un ritual de té
tradicional de la zona, llegada a Marrakech
directamente al aeropuerto para coger el vuelo
de vuelta.

PRECIO ORIENTATIVO 2.990 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

- Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares).

- 1 almuerzo y 3 cenas segun itinerario en los hoteles/
restaurantes indicados (sin bebidas).

- Circuito exclusivo Icarion con guia acompafiante
de habla hispana desde minimo 2 participantes,
maximo 20.

- Transporte en bus, van o minivan dependiendo del
numero de participantes.

- Entradas indicadas en el itinerario.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

- Experimentar el ritual tradicional de un hammam en
Marrakech.

- Visita a una eco-farm con experiencia botdnica y
taller practico de esencias naturales.

- Trekking suave en el Alto Atlas y ritual de bienestar.

EXPERIENCIAS OPCIONALES
- Para relajarte ain mas disfrutar de una sesion
privada de sound healing con cuencos de cristal.

SALIDAS 2026
Del 8/5/26 al 31/12/26: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel
Cat. Unica
- Marrakech Villa Makassar

Domaine de la Rosaire
La Pause Desert camp

- Montafias del Atlas
- Desierto de Agafay

A TENER EN CUENTA

El orden de los circuitos puede variar sin alterar el
contenido de cada programa.

Si la llegada el primer dia es posterior a las 20.00 h
la cena del primer dia no estara incluida. No hay
reembolso.

La categoria hotelera se ajusta a criterios locales.

El orden del itinerario puede cambiar por motivos
operacionales sin que varie el contenido.



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF26MA006

