MYANMAR AL COMPLETO

Yangon, Mandalay, Monywa, Bagan y Lago Inle

Un recorrido por Myanmar, donde descubriras una variedad de pagodas e imagenes de buda a lo largo del pais.

Dia 1 Ciudad de origen - Yangon
Vuelo de salida a la ciudad de Yangon. Noche
a bordo.

Dia 2 Yangon

Llegada a Yangdn, antigua capital de Myanmar
y la ciudad mas importante del pais. Traslado
al hotel, resto del dia libre y alojamiento.

Dia 3 Yangon - Mandalay (Media pension)
Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuer-

to para salir en avion a Mandalay. Llegada a
Mandalay y traslado al puente de teca U Bein.
Seguidamente, iremos al monasterio de Maha-
gandayon, donde tendremos la oportunidad
de vivir la emocionante experiencia de presen-
ciar la comida diaria de los mas de 1000 mon-
jes que habitan el complejo. Después de la
visita, continuaremos hacia la antigua capital
real de Inwa, Ava, situada en una isla entre los
rios Ayeryarwaddy y Myitnge. Visita de Inwa
en carros de caballos recorriendo la antigua
ciudad hasta llegar al impresionante monas-
terio de madera de MahaAungmyeBonzan
(también conocido como Ok Kyaung). Visita

de la Torre del reloj Nanmyint, apodada “Torre
inclinada de Ava”, cuya parte mas alta ofrece
unas fabulosas vistas sobre el rio. AlImuerzo
en restaurante local. Regreso por carretera a
Mandalay y traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 4 Mandalay (Media pension)

Desayuno en el hotel. El dia comienza en
Mandalay Hill para disfrutar de la magnifica
vista de la ciudad y el campo de alrededor.
Luego iremos a la Pagoda Kuthodaw, que
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alberga el libro mds grande del mundo. Des-
pués, visitaremos el Monasterio del Palacio de
Oro, también conocido como el Monasterio
Shwenandaw, famoso por sus intrincadas
tallas de madera. Por la tarde, cogeremos un
barco por el rio Ayeyarwady hasta Mingun (11
km, aproximadamente una hora) disfrutando
del pintoresco paisaje de este rio. A la llegada,
comenzaremos la visitar con la campana de
Mingun Bell, que pesa mas de 87 toneladas y
tiene mas de 3.7 metros de altura. Luego, vi-
sitaremos la hermosa pagoda Hsinbyume (Ma
Thein Tan), un templo encalado construido
para parecerse al monte Meru. Después, vere-
mos la inacabada y poderosa Pagoda Mingun
(construida para ser la mas grande del mundo,
pero nunca llegd a terminarse). Ya de regreso
a Mandalay, volveremos a navegar por el rio,
saboreando las vistas al atardecer sobre la
belleza escénica del rio Ayeyarwady. Regreso a
Mandalay.

Dia 5 Mandalay - Bagan (Media pensién)
Desayuno. Salida de Mandalay para un viaje
por carretera a Bagan (5 horas aprox.). En el
camino a Bagan, haremos algunas paradas
para estirar las piernas. Llegada a Bagan. Resto
del dia libre. Alojamiento.

Dia 6 Bagan (Media pension)

Desayuno. Visita de la espléndida Pagoda
Shwezigon, construida por el rey Anaweahta
en el siglo XI. Después de una visita a la Pago-
da Shwezigon, también se visitara el Templo
de Ananda, que es una obra maestra encalada
de la arquitectura Mon con cuatro budas de

pie. Después del almuerzo, descansaremos

un poco en el hotel para coger fuerzas y por

la tarde visita a la Pagoda Dhammayangyi, un
enorme templo construido de un disefio simi-
lar al De Ananda. Luego visitaremos uno de los
pueblos auténticos locales para ver el verda-
dero pueblo tipico de Bagan, recorriéndolo a
pie para ver la vida cotidiana de los habitantes
locales. Una gran manera de explorar el viejo
Bagan y ver sus majestuosos templos es en
carro de caballos o en una E-bike en la zona
arqueoldgica, antes de llegar a la colina para
disfrutar del atardecer. Termina el dia con una
espectacular puesta de sol. Regreso al hotel.

Dia 7 Bagan (Media pension)

Desayuno. Comenzamos el dia con un paseo
por el bullicioso mercado local de Nyaung-
Oo y experimentar la colorida vida diaria de
la gente local con una amplia variedad de
productos tentadores, incluyendo verduras
frescas, carne, pescado y variadas artesanias.
Después,visitaremos un pequefio complejo
que incluye los templos Payathonzu, Lemyen-
tha y Nandamannya, con vistas espectacu-
lares sobre las llanuras de alrededor. Luego
visitaremos uno de los pueblos auténticos
locales para ver el verdadero pueblo tipico
de Bagdn, recorriéndolo a pie para ver la vida
cotidiana de los habitantes locales. Por la tar-
de, podras relajarte un rato en el hotel. Por
la noche, iremos al muelle junto al rio para
coger un barco local para hacer un tranquilo
crucero por el rio Ayeyarwady y poder ver el
estilo de vida de los pescadores y aldeanos
riberefos. Regreso al hotel.

Dia 8 Bagan - Heho - Lago Inle

(Media pension)

Desayuno. Saldremos hacia el aeropuerto de
Bagdn para coger un vuelo a Heho. Una vez
alli, cogeremos un coche para ir al embarcade-
ro de Nyaung Shwe (aprox. 1 hora) puerta de
entrada del lago Inle, famoso por sus remeros
con las piernas. En el camino, haremos la
primera parada en un taller local de gestion fa-
miliar para ver la fabricaciéon de las sombrillas
tradicionales de papel de Shan, y la segunda
serd en “Shwe Yan Pyay”, un hermoso edificio
de teca pintado en rojo que data del siglo XIX.
Cuando lleguemos a Nyaung Shwe cogeremos
un barco local por el lago Inle. Veremos a los
Unicos “remeros de piernas” del lago, los pes-
cadores de la etnia. Maravillate en la pagoda
Phaung Daw Oo, el lugar religioso mas sagrado
del sur del estado de Shan. Después, visitare-
mos un taller tradicional de construccién de
barcos. También veremos artesanias tradicio-
nales tejidas en seda a mano con telares de
madera y con fibras de la flor de loto. Pasare-
mos por un sinfin de jardines flotantes, donde
los habitantes del lago Intha cultivan frutas y
verduras. Después de un dia de exploracidn,
traslado al hotel y alojamiento.

Dia 9 Lago Inle (Media pension)

Desayuno. Iremos al mercado (rotativo de 5
dias si la visita coincide con el horario) que nos
ofrecerd una vision de la vida de las etnias Pa-
O, Danu e Intha, que vienen a estos mercados
para vender y comprar productos. Luego,
cogeremos un barco de cola larga a través del
lago hacia Indein en el extremo occidental de
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Inle para uno de los viajes mas pintorescos en
el lago. Subiremos por un camino con puestos
locales hasta llegar a Shwe Inn Thein Paya,

un complejo de estupas algunos de los siglos
XVII-XVIII, y otros de reciente construccion.
Un lugar lleno de misticismo. Regresaremos
al lago Inle y continuaremos con una visita

al taller de Cheroot, donde los tipicos puros
birmanos se hacen a mano. Una vez de vuelta
al hotel, tiempo libre para disfrutar luego del
atardecer sobre el lago.

Dia 10 Lago Inle - Heho - Yangon

(Media pension)

Desayuno. Salida en vuelo a Yangon. Llegada a
Yangon para hacer un recorrido por la ciudad,
primero visitaremos la pagoda Chauk Htat Gyi,
con su enorme Buda reclinado de 217 pies.
Disfruta de la parada de fotos en la Barcaza
Realde Karaweik. A continuacidn, visitaremos
el famoso Mercado Bogyoke (Scott Market),
con cientos de tiendas de comida, ropa, ar-
tesanias y piedras preciosas. Completa el dia
visitando la magnifica pagoda Shwedagon, con
su enrejado en oro. Después de disfrutar de la
impresionante puesta de sol con el fondo de la
pagoda Shwedagon. Alojamiento.

Dia 11 Yangon - Ciudad de origen

Desayuno. Traslado al aeropuerto. Vuelo de
regreso. Noche a bordo. (Con algunas compa-
fiias aéreas el vuelo es diurno y la llegada sera
este dia en lugar del dia siguiente).

Dia 12 Ciudad de origen
Llegada.

PRECIO ORIENTATIVO 2.940 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

+ Vuelos en linea regular, clase turista.

- Compensacioén huella de CO2 de todos los vuelos.

- Traslados, visitas y entradas, segun itinerario.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares), en
régimen indicado en itinerario.

- 8 almuerzos segun itinerario (sin bebidas).

- Circuito en grupo. Visitas con guia local en
castellano.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

« Paseo en coche de caballos en Bagan al atardecer.

- Al atardecer, paseo en barca por el rio Irrawaddy en
Bagan.

- Visita al templo de teca de U Bein en Mandalay.

- Ver los remeros de pies en el Lago Inle.

- Visita a la Pagoda Shwedagon en Yangon.

EXPERIENCIAS OPCIONALES
- Cena en Yangon en el restaurante Le Planteur.

SALIDAS 2026/27
Del 1/4/26 al 31/3/27: viernes

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel

Cat. B (4%)

+ Yangon Park Royal

- Mandalay Ibiz Style Mandalay
« Bagan Thiripyitsaya

- Lago Inle Novotel Inle

Cat. A (4*/5%)

+ Yangon Melia

- Mandalay Mingalar

- Bagan Aureum Palace

- Lago Inle Aureum Inle Lake

A TENER EN CUENTA

Visado de Myanmar no incluido.
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