NEPAL FASCINANTE Y BUTAN

Katmandu, Paro, Thimpu, Punakha, Wangdue, Pokhara y P. N. Chitwan

En este viaje conoceras Butdn y Nepal con sus paisajes montafiosos espectaculares en medio de

los Himalayas, con una gran rica flora y fauna, y una vibrante cultura budista.

Dia 1 Ciudad de origen - Katmandu
Vuelo de salida hacia Katmandu. Noche a
bordo.

Dia 2 Katmandu
Llegada a Katmandu. Traslado al hotel. Aloja-
miento.

Dia 3 Katmandu - Paro - Thimpu

(Pension completa)

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir

en avion con destino a Paro. El vuelo a Paro es
uno de los mds espectaculares que se pueden
hacer dentro de la regidn de los Himalayas, el
viaje ofrece fascinantes vistas y un espectacular
descenso a la ciudad de Paro. Llegada a Paro

y salida por carretera a Thimpu, la capital de
Butdan, con una parada en ruta en Chuzom,
confluencia de los rios Paro y Thimpu donde
encontraremos tres diferentes estilos de estu-
pas: tibetana, nepali y butanesa. Poco antes de
llegar a Chuzom, visitaremos el templo Lhakang
Tschgang, construido en el siglo XV. Por la
tarde, realizaremos un paseo por el mercado
local a pie. Mas tarde nos dirigiremos a Buddha
Point (Kuenselphodrang), la estatua mds grande
Buda en Butan y desde donde hay excelentes
vistas del valle (Altitud 2.400 m). Alojamiento.

Dia 4 Thimpu (Pensién completa)

Desayuno. Por la mafana visita de la Biblioteca
Nacional. Continuamos visitando el Instituto de
Zorig Chusum, comunmente conocido como La

N, ASIA2026/27

Escuela Centro de Bellas Artes (pintura Thangka
y otras artes tradicionales). El Museo Textil,
abierto en 2001, un fascinante testimonio de
las tradiciones vivas de Butan. Por la tarde,
visita del Memorial Chorten, rodeado conti-
nuamente de gente, murmurando mantras y
haciendo girar los molinillos de oracion. Termi-
naremos con la visita a un centro de artesania 'y
un bazar de artesania local.

Dia 5 Thimpu - Punakha - Wangdue

(Pension completa)

Desayuno. Salida por carretera a Punakha pa-
sando por el collado Dochu-La (3.088 m). Breve
parada para observar las vistas panoramicas, el
chorten y las banderas de oracién, que decoran
siempre los puntos mas altos de la carretera.

Si el tiempo lo permite podremos admirar
algunos de los principales picos de los Himala-
yas. Por el camino haremos una breve parada
en el Templo Chimi Lakhang, situado en una
loma en el centro del valle; dedicado al Lama
Drukpa Kuenley, es también conocido como el
templo de la fertilidad. A la llegada a Punakha
visitaremos el Punakha Dzong, la residencia de
invierno del Je Khenpo (sacerdote principal) y
los monjes de Tashichhodzong. Fue construido
en 1637 estratégicamente en la confluencia de
los rios Pho Chhu y Mo Chhu. (Altitud 1.300 m).
Alojamiento.

Dia 6 Wangdue - Paro (Pensién completa)
Desayuno. Visita del monasterio Sangchhen

Dorji Lhuendrup Lhakhang. Ubicado en medio
de un pinar con vistas al valle de Punakha y
Wangduephodrang; el templo alberga una esta-
tua de bronce de Avalokiteshvara, de 5 metros
de altura, siendo una de las mas grandes del
pais. Continuacion del recorrido para visitar el
Simtokha Dzong, también conocido como “La
Fortaleza de las Joyas abandonadas”. Llegada a
Paro. Por la tarde, visitaremos Ta Dzong, cons-
truido en el siglo XVII originalmente como torre
de vigia y que ahora acoge al Museo Nacional.
Continuamos a Rinpung Dzong fue construido
en 1646 por Shabdrung Ngawang Namgyal, el
primer gobernante de Butan. (Altitud 2.200 m).
Alojamiento.

Dia 7 Paro - Taktsang - Paro (Pensién completa)
Desayuno. Por la mafana excursion al monas-
terio de Taktsang, también conocido como el
Nido del Tigre (aprox. 5 horas andando). Esta
colgado de una pared de 900 m sobre el valle
de Paro, es indudablemente uno de los mas
famosos monasterios en Butdn y uno de los
centros de peregrinacion mas venerados del
mundo del Himalaya. En el camino hacia la
ciudad de Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang,
uno de los monasterios mas antiguos, reflejan-
do la introducciéon del Budismo en Butan.

Dia 8 Paro - Katmandu

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en
avion a Katmandu. Llegada, traslado al hotel y
alojamiento.

Dia 9 Katmandu

Desayuno. Visita de la ciudad de Katmandu, ve-
remos la estupa de Swayambhunath y la ciudad
de Patén.

Dia 10 Katmandu - P. N. Chitwan

Desayuno. Salida por carretera hasta el P. N. de
Chitwan (6-7 horas). Destaca por la variedad de
especies animales como el rinoceronte asiati-
co de un solo cuerno, ciervos, 0sos, jabalies,
leopardos, cocodrilos, tigres de Bengala y mas
de 815 especies de aves. Por la tarde, visita del
parque. Alojamiento en el Lodge.

Dia 11 Chitwan (Pensién completa)

Desayuno. Dia completo dedicado a actividades
en la jungla, con una charla informativa por los
naturistas del parque: un safari en vehiculos
4x4, visita a un poblado cercano, recorrido en
canoa seguido de un paseo a pie por los alrede-
dores del parque para contemplar la variedad
ornitoldgica y visita de la granja de cocodrilos.

Dia 12 P. N. Chitwan - Pokhara

Desayuno. Salida por carretera a Pokhara en
una larga jornada (5/6 horas) a través de bellos
valles con una variada vegetacién. Llegada y
traslado al Hotel. Alojamiento.

Dia 13 Pokhara

Desayuno. Traslado por carretera para ver la
salida de sol en Sarangkot, una colina cerca de
la ciudad que nos permitird contemplar un ex-

traordinario panorama de los Anapurnas (si el
tiempo lo permite). Recorrido panoramico para
conocer el templo BindaVasini, uno de los mas
antiguos y venerados situado en lo alto de una
colina, La Garganta Seti, misteriosa maravilla,
originada por el glaciar del Pico Fishtail, cuyas
aguas atraviesan la ciudad, las Cataratas Devis
cuya agua se origina en el Lago Phewa y forma
una maravilla natural con un gran volumen de
agua, el Puente Ki Singh y el antiguo mercado
de los refugiados tibetanos de Tashiling que se
establecieron desde 1959. Terminaremos nues-
tro recorrido con un apacible paseo en barca
por el Lago Phewa desde podremos contemplar
el encanto natural del entorno de la ciudad.
Tarde libre.

Dia 14 P. N. Pokhara - Katmandu
Desayuno. Salida por carretera a Katmandu (6-7
horas). Llegada al hotel y alojamiento.

Dia 15 Katmandu - Ciudad de origen
Desayuno. Traslado al aeropuerto. Vuelo de re-
greso. Noche a bordo. (Con algunas compaiiias
aéreas el vuelo es diurno y la llegada serd este
dia en lugar del dia siguiente).

Dia 16 Ciudad de origen
Llegada.

PRECIO ORIENTATIVO 4.675 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

- Compensacioén huella de CO2 de todos los vuelos.

- Traslados, visitas y entradas, segun itinerario.

- El traslado de salida en Katmandu serd en inglés.

« Alojamiento en hoteles previstos (o similares), en
régimen indicado en itinerario.

- 7 almuerzos y 7 cenas segun itinerario (sin bebidas).

- Circuito en grupo. Visitas con guia local en
castellano.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

- Desde Punakha, vista panoramica de los principales
picos de los Himalayas.

« Excursién al monasterio de Taktsang o “Nido del
Tigre”.

- Actividades en la selva del P. N. Chitwan.

SALIDAS 2026 SALIDAS 2027

Abril, 11 Enero 9,30
Mayo 2,9,16 Febrero 13
Junio 6,13,27 Marzo 6,20,22
Julio 4,11,25

Agosto 1,8,15,29

Septiembre 5,8,12,26

Octubre 3,6,10,17,31

Noviembre 3,7,14,28

Diciembre 5,26
HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hoteles
Cat. B
- Katmandu Lo Mustang
- Thimpu City
Thimphu Towers
- Wangdue Dragon’s Nest
Khuru Resort
- Paro The Village Lodge
Drukchen
+ Pokhara Barahi
- P. N. Chitwan Tigerland Safari
Cat. A
- Katmandu Mercure
+ Thimpu Druk
Norkhil Boutique
+ Wangdue Lobesa Boutique
- Paro Himalayan Keys Forest
+ Pokhara Temple Tree
« P. N. Chitwan Soaltee Westend

A TENER EN CUENTA
Visado de Nepal o Butan no incluido.
En Butdn, los monasterios solo se pueden visitar

cuando los monjes no residan en el interior, con lo que
no se puede preveer con antelacion.

Las visitas podran ser modificadas por cierre de
los monumentos, motivos religiosos, u horarios de
oracion de los monjes.



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AS21NP004

