SANTO TOME Y PRINCIPE

Santo Tomé y Principe

Santo Tomé y Principe es vegetacion exuberante, paisajes verdes, playas virgenes

y paradisiacas, pasado colonial y una poblacién local amable y muy hospitalaria.

Te invitamos a descubrir este gran desconocido pais insular de Africa.

Dia 1 Ciudad de origen - Santo Tomé

Salida en vuelo regular a Santo Tomé, via punto

internacional. Llegada. Traslado al hotel. La

capital, Santo Tomé, fue fundada por los portu-

gueses en 1485. Es pequefa, agradable y con

puntos interesantes para el viajero. Santo Tomé

y Principe era antiguamente una vasta red de

plantaciones y centro de la producciéon mundial

de cacao. Hoy en dia es un pais extremada-

mente acogedor y una joya del ecoturismo. No
muchos lugares del mundo pueden presumir de
contar con una extensién de selva en aumento.

Alojamiento.

Dia 2 Santo Tomé
Dia libre para explorar los alrededores. Como

ninguna otra isla en el Océano Atlantico, Santo

Tomé parece encarnar una especie de exube-
rante paraiso tropical generalmente asociado
con el Pacifico Sur. El ambiente aqui es pal-
pablemente lujoso. Esta isla es una mezcla
embriagadora de luz, mar, aire puro y vegeta-
ciéon fantdsticamente abundante. Las playas
de Santo Tomé y Principe estan lejos de estar
abarrotadas. La costa tiene una gran cantidad
de playas, casi sin gente. Es posible que veas a
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un pescador saliendo al mar, pero eso es todo.
Si suefias con una playa solo para ti, éste es tu
lugar. Los amantes del snorkel y el buceo no
pueden perderse explorar el fantdstico mundo
submarino alrededor de las costas. Las aguas
calidas y cristalinas estan llenas de pecesy
otras criaturas interesantes como morenas,
pulpos y tortugas marinas verdes. Durante los
meses de julio a octubre, las ballenas joroba-
das visitan las aguas alrededor de Santo Tomé
mientras se desplazan de sus zonas de alimen-
tacion de verano en latitudes bajas a areas
mas tropicales de apareamiento y parto. Poder
contemplarlas es un privilegio dificil de olvidar.
En el extremo sur de la isla de Santo Tomé se
encuentra Praia Jalé. Es una playa a donde las
tortugas marinas gigantes acuden para poner
sus huevos en la arena. Es posible pasar la no-
che en la playa en pequeiias cabafas sin elec-
tricidad. La playa estd vigilada, y si las tortugas
vienen por la mafiana, puedes pedir a los guar-
dias que te despierten para vivir de primera
mano el extraordinario procedimiento. No solo
las criaturas marinas proliferan en Santo Tomé,
sino también para muchas aves. Los especia-
listas han avistado mas de 135 especies en las

islas. La mayor variedad de aves se encuentra
en la parte sur de la isla de Santo Tomé, pero

también en la isla de Principe, donde los loros
aun viven libres en la selva.

Dia 3 Santo Tomé - Principe (Media pension)
Desayuno y a la hora prevista traslado al aero-
puerto para tomar el vuelo a Principe. La isla
de Principe es la mas pequefia de las dos islas
principales del pais, con una poblacién de unas
8.000 personas y con un area forestal muy inte-
resante llamada Parque Natural Obo. Principe
es una isla practicamente virgen de solo 7.000
habitantes. Con un dosel verde solo interrumpi-
do por agujas de roca, es un magnifico mundo
perdido, con fantasticas playas, rutas para
explorar la selva y buenas opciones de buceo,
pesca y avistamiento de aves. Traslado al hotel.
Cenay alojamiento.

Dia 4 Principe (Media pension)

Tienes incluida una experiencia diaria a elegir.
Estas son solo algunas de ellas. Puedes disfru-
tar de una excursion de medio dia explorando
la ruta del cacao visitando una plantacién y
aprendiendo cémo se planta, cultiva y procesa

para terminar disfrutando de una degustacién
de delicias elaboradas con cacao. Otra opcién
es una caminata de 4 horas a través de bosques
tropicales hasta la catarata Oqué Pipi, la mas
grande de la isla. Podremos disfrutar de un
chapuzdn en sus aguas cristalinas y observar
algunas de las aves que habitan la zona. Si lo
prefieres, puedes unirte a una caminata por

el bosque hasta una playa escondida y aqui
disfrutar de un bafio y un almuerzo ligero. Si
eres de los que prefieren la artesania, también
podemos visitar distintos talleres locales. Para
los amantes del mar, tenemos una preciosa
excursion en barco hasta la Bahia de las Agujas,
reserva de la Biosfera por la Unesco. Podremos
disfrutar de un paisaje espectacular, remotas
playas y snorkel. También es posible disfrutar
de un paseo en barco, recorriendo algunos pue-
blecitos de pescadores. Parte de esta experien-
cia es contribuir directamente a la comunidad
local de pescadores. Cena y alojamiento.

Dia 5 Principe (Media pension)

Dia dedicado a disfrutar de alguna de las
actividades que te proponemos. Santo Tomé y
Principe es el estado mas pequefio de Africay

esta situado en el golfo de Guinea, en Africa oc-
cidental. Las dos islas principales forman parte
de una cadena montafiosa que no cuenta con
volcanes activos. La estacidon seca es de junio a
septiembre y la estacion himeda de octubre a
mayo. La gente es muy amable y es un desti-
no completamente seguro. La selva esta llena
de frutas y el océano esta lleno de peces. No
hay animales peligrosos como tigres, leones,
serpientes mortales o arafias en la selva. Santo
Tomé y Principe es un paraiso en el que te sen-
tirds como en casa.

Dia 6 Principe - Santo Tomé - Ciudad de origen
Desayuno. Traslado al aeropuerto de Princi-
pe para salir en vuelo regular a Santo Tomé.
Conexion con el vuelo de regreso a la ciudad de
origen, via punto internacional. Noche a bordo.

Dia 7 Ciudad de origen
Llegada.
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

+ Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles y regimenes elegidos.
Algunas bebidas locales en Principe.

- Traslados, segun itinerario, en servicio compartido,
sin asistencia.

- Una actividad diaria en Principe ofrecida por el hotel.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS
- Una experiencia diaria en la isla del Principe a
escoger entre el listado proporcionado por el hotel.

SALIDAS 2026/27
Del 1/1/26 al 7/1/27: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel
Cat. B (4%)
- Santo Tomé  Omali Sdo Tomé

+ Principe
A TENER EN CUENTA

Roca Sundy

Un viaje para que tu puedas elegir la duracion de tu
estancia, el hotel, régimen y tipo de habitacién que
quieras llevar contratado.



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF23ST002

