UGANDA: UNA AVENTURA SOSTENIBLE

Entebbe, Murchinson Falls, Bugoma, Queen Elizabeth, Bwindi y Nyore

Un viaje extraordinario que contribuye al cambio porque la gran aventura de tu vida puede ser un ejemplo de solidaridad.

Dia 1 Ciudad de origen - Entebbe
Vuelo de salida al aeropuerto de Entebbe, via
punto internacional. Noche a bordo.

Dia 2 Entebbe

Traslado al hotel. Alojamiento. Dependiendo
del horario de los vuelos, nos alojaremos en
Entebbe o Kampala, a 35 km del aeropuerto.

Dia 3 Entebbe - Murchinson Falls

(Pension completa)

Desayuno. Salida por carretera hacia el Parque
Nacional Murchison Falls, el mds grande de
Uganda (350 km/6 h) llegando a tiempo para el
almuerzo. Safari por la tarde.

Dia 4 Murchinson Falls (Pensién completa)
Desayuno y safari para explorar la sabana, en

la region nortefia del delta del Nilo en el lago
Alberto. Regreso al lodge para el almuerzo. Por
la tarde realizaremos un safari, pero esta vez en

barca por las orillas del Nilo. Cena y alojamiento.

Dia 5 Murchinson Falls - Bosque de Bugoma
(Pension completa)

Después del desayuno, disfrutaremos de un
ultimo safari fotografico en Murchison Falls
antes de continuar hacia el bosque Bugoma.

Almuerzo en restaurante o a la llegada al lodge.

Por la tarde disfrutaremos de un paseo por la

naturaleza para buscar al mangabey de Uganda.

Cena y alojamiento.
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Dia 6 Bosque de Bugoma (Pension completa)
Desayuno. El dia comenzara con una camina-
ta guiada para buscar a los chimpancés. Este
trekking es una actividad ecoturistica que es
posible gracias al trabajo de conservacion reali-
zado por asociaciones para la proteccion de los
chimpancés, como Jane Goodall Institute. Pero
quiza, la experiencia mas significativa que vivi-
remos hoy es saber que hemos formado parte
del cambio plantando un arbol autdctono en la
zona del proyecto de reforestacién, para contri-
buir a dar un nuevo habitat a los chimpancés.
Por la tarde, disfrutaremos de una actividad
cultural en la comunidad en Bugoma, encabe-
zada por guias locales. Cena y alojamiento.

Dia 7 Bosque de Bugoma - Fort Portal

(Pension completa)

Después del desayuno, disfrutaremos de una
caminata por el bosque de Bugoma, con especial
atencioén a los Uganda Mangabeys, una especie
de primates endémicos. A continuacion, salida
hacia Fort Portal. Almuerzo en restaurante. Lle-
gada a Rubalika, donde la gente de la comunidad
local organizara una fiesta de bienvenida.

Dia 8 Fort Portal - Queen Elizabeth

(Pension completa)

Después del desayuno, visitaremos la gran-

ja para vivir de cerca experiencias Unicas de
turismo sostenible. De la mano de la gente del
pueblo, llegaremos a conocer mejor el modo de

vida y las tradiciones del area. El almuerzo sera
tipico ugandés. Por la tarde, continuamos hacia
Queen Elizabeth. Opcionalmente, proponemos
disfrutar de un paseo en canoa con guias loca-
les en el lago George o/y visitar la comunidad
de Basongora en Hamukungu Fishing Village.
Cena vy alojamiento.

Dia 9 Queen Elizabeth (Pensiéon completa)
Desayuno. Safari al amanecer por el area.
Almuerzo. Por la tarde realizaremos una excur-
sién en barco por la peninsula de Mweya en el
canal de Kazinga, uno de los sitios mas bellos
de Uganda por su concentracion de vida selvati-
ca. Salida por carretera hacia Ishasha. Cenay
alojamiento en el Lodge.

Dia 10 Queen Elizabeth - Bwindi

(Pension completa)

Desayuno. Safari por el sector de Ishasha del
parque Queen Elizabeth. Saldremos en busca
de los famosos “leones trepadores de arboles”
que se ven durante las horas mas calurosas del
dia, mientras descansan sobre las higueras.
Almuerzo. Continuamos nuestro viaje hacia los
bosques tropicales lluviosos, que son el habitat
natural de los gorilas de montafia. De camino,
nos detendremos en Kayonza Growers Tea Fac-
tory para aprender algo mas sobre el cultivo del
té. Kayonza tiene una historia larga e interesan-
te, ya que es un modelo de cooperativa exitoso
de pequefios agricultores, que apoyaron el

proyecto del té y entraron en mercados de co-
mercio justo reconocidos internacionalmente.
Cenay alojamiento.

Dia 11 Bwindi (Pension completa)

Desayuno. Nos trasladamos a la selva tropical
de Bwindi para la que ser3, sin duda, una de
las experiencias mas impactantes, hermosas e
inolvidables de nuestra vida: la caminata para
encontrarnos frente a frente con el gorila de
montafa. La actividad comienza temprano.
Seguiremos las indicaciones del guardabosques
en un grupo de maximo 8 personas mientras
busca la familia habituada de gorilas de monta-
fia, que se asignod de acuerdo con los permisos.
No es previsible el tiempo que pasara hasta que
nos encontremos con los gorilas. Una vez en-
contrados, tenemos una hora para disfrutar de
esta magnifica experiencia, mientras tomamos
fotografias. Debemos asegurarnos de llevar el
almuerzo y el agua con nosotros. Podremos
contar con porteadores locales que no sélo

nos ayudaran con nuestras pertenencias sino
que, ademas, nos asistirdn durante el camino,
a veces, con desniveles o maleza (a cambio de
una remuneracion). La caminata suele ser larga,
a veces complicada, hay una razén por la que
este lugar es conocido como “el Bosque Impe-
netrable”. El cansancio se olvida pronto cuando
el ranger alerta: estan ahi. Y entonces algo que
se mueve en la niebla, de repente una mano,
una espalda plateada, una familia jugando...

no hay nada igual. Si el tiempo lo permite, por
la tarde visitaremos la asociacion local para
mujeres RIDE 4 A WOMAN. La organizacion
existe para apoyar a las mujeres locales que
luchan contra problemas asociados con el VIH,
la violencia doméstica y la pobreza. Cenay
alojamiento.

Dia 12 Bwindi - Nyore (Pensidon completa)
Desayuno. La actividad de hoy es el sendero Ba-
twa, un paseo por un ecosistema boscoso cerca
del bosque de Bwindi. El objetivo es conocer el
rico patrimonio cultural y las tradiciones de los
Batwa Pigmies, la gente que habitaba el bos-
que. El almuerzo sera tipo picnic. Por la tarde,
continuamos hacia Nyore. Cena y alojamiento.

Dia 13 Nyore - Entebbe - Ciudad de origen
(Media pensiodn)

Desayuno y traslado por carretera hacia el
norte Kampala. Almuerzo en ruta. Traslado al
aeropuerto para salir en vuelo de regreso a
la ciudad de origen, via punto internacional.
Noche a bordo.

Dia 14 Ciudad de origen
Llegada.

Queen
Elizabeth

Bwindi
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

+ Compensacion huella de CO2 de todos los vuelos.

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares),
categoria B (3*/4*), en régimen indicado en
itinerario.

- 11 almuerzos y 10 cenas durante el safari segun
itinerario (sin bebidas).

- Agua mineral en el vehiculo de safari.

- Safari en privado con chéfer de habla inglesa, en
todoterreno 4x4 landcruiser.

- Entradas a Parques Nacionales del itinerario.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

+ Plantar un arbol en el bosque de Bugoma.

- Trekking de chimpancés.

« Excursion en barco en Kazinga.

- Trekking para contemplar a los inigualables gorilas
de montana.

+ Colaborar con comunidades locales y asociaciones
vinculadas a la proteccién del medio ambiente.

SALIDAS 2026
Del 1/1/26 al 15/12/26: diarias

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hotel
Cat. B (3/4%)
- Entebbe Airport Guest House

+ Murchinson Falls Twiga Safari Lodge
- Bugoma Bugoma Jungle Lodge
- Fort Portal Rubalika Lodge

- Queen Elizabeth

- Queen Elizabeth (Ishasha)

- Bwindi

- Nyore

A TENER EN CUENTA

Visado de Uganda no incluido.

Los permisos de chimpancés y gorilas no son
reembolsables.

El minimo de edad para realizar el trekking de los
gorilas y de chimpancés es de 15 afios.

El tiempo destinado a la contemplacién de los gorilas
estd limitado a una hora.

Con tu viaje, apoyas el Proyecto de reforestacion Every
5 Acres.

Marafiki Lodge
Ishasha Jungle Lodge
Noels Cottage
Nyore Hillside Retreat



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AF24UG012

