VIVE MYANMAR

Yangon, Mandalay, Monte Popa, Bagan y Lago Inle

Completo recorrido por Myanmar, para descubrir las 4 zonas turisticas principales del pais

(Yangon, Mandalay, Bagan y Lago Inle), y ademas podras descubrir el Monte Popa.

Dia 1 Ciudad de origen - Yangon
Vuelo de salida a la ciudad de Yangon. Noche a
bordo.

Dia 2 Yangon

Llegada a Yangdn, antigua capital de Myanmar
y la ciudad mas importante del pais. Traslado al
hotel, resto del dia libre y alojamiento.

Dia 3 Yangon - Mandalay (Media pension)
Desayuno. Traslado aeropuerto para el vuelo con
destino Mandalay. Llegada y Traslado a Amara-
pura (1 hora), Antigua capital del reino birmano,
donde se puede observar como viven los monjes
que alli viven y estudian, un taller de tejido de
seda, el puente de teca U Bein, etc. Traslado a
Mandalay. AlImuerzo en restaurante local. Con-
tinuacion visita a talleres de artesanias locales
como el pan de oro y a la pagoda Kuthodaw con
sus 729 placas de marmol con las inscripciones
de las ensefianzas de Buda, también visita del
monasterio del palacio dorado con sus tallas

en teca. Finalmente vista a la colina Mandalay
donde podemos observar un panorama de la
ciudad. Alojamiento en Mandalay.

Dia 4 Mandalay - Monte Popa - Bagan
(Media pension)
Desayuno. Viaje por carretera hasta Bagan (180
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km, 5/6 horas). De camino, visitaremos Monte
Popa, un volcan extinguido que se conoce
como “casa de los espiritus” y observaremos la
vida del area rural en el camino, tales como la
produccion de los dulces de palma. Subiras 777
escalones para llegar a la cima del Monte Popa
y poder disfrutar de los paisajes con una vista
panoramica del volcan extinguido y la llanu-

ra de Bagan. Almuerzo en restaurante local.
Continuacién hasta Bagan en coche. Llegada y
tiempo libre. Alojamiento en Bagan.

Dia 5 Bagan (Media pensidn)

Desayuno. Visita del mercado local y la
pagoda Shwezigon, Gloria de Bagan de 900
afnos de antigliedad, el templo Htilominlo con
sus impresionantes gravados, el monasterio
Nathaukkyaung de madera de teca construido
a la orilla del rio con sus antiguas escrituras e
imagenes de buda. A continuacién, visita del
templo de Ananda, uno de los mas impresio-
nantes, del siglo XI. La pagoda Dhamayangyiy
el templo Sulamani del siglo XII. Visita a con-
tinuacién de Los talleres de laca, especialidad
de la zona. Almuerzo en un restaurante local.
Al final del dia, se disfrutara del atardecer
desde alguna de las “Sunset Hills” o miradores
para contemplar todo el conjunto monumen-
tal. Alojamiento en Bagan.

Dia 6 Bagan en Tuk Tuk (Media pension)
Desayuno. Continuacion visita a las ruinas de la
zona arqueoldgica en TUK TUK, un transporte
local que nos permitird experimentar y mezclar-
nos mas con la gente local. Almuerzo en un res-
taurante local. Por la tarde, visita a un pueblo
para observar la vida de la gente. Finalmente,
cogeremos un barco para navegar por el rio
Ayeyarwaddy durante el atardecer. Alojamiento
en Bagan.

Dia 7 Bagan - Lago Inle (Media pensidn)
Desayuno. Traslado al aeropuerto de Bagan
para el vuelo a Heho, en el corazén de Esta-

do de Shan. Traslado a Pindaya, un tranquilo
pueblo a orillas del lago Botoloke. No se puede
dejar de visitar las famosas cuevas de Pindaya,
un sitio Unico donde hay miles de representa-
ciones de Buda. Pindaya es famoso por tener
las mejores ensaladas de hojas de té. Almuerzo
en un restaurante local. A continuacién del via-
je hasta Lago Inle/Nyaungshwe y alojamiento.

Dia 8 Lago Inle (Media pension)

Desayuno. Salida en barca para visitar uno de
los mercados locales (van rotando todos los
dias de la semana excepto dias de luna llena

y nueva). Alli veremos las etnias que bajan de
las montafas para vender sus productos y para

reunirse entre ellos. Desde alli nos iremos al
pueblo Indein, ubicado en la orilla del Lago. En
sus casas se fabrica el pan tipico de la region y
es un lugar ideal para ver la vida de las aldeas
en el lago. Almuerzo en un restaurante local.
También visitaremos lugares mas interesantes
del lago como el pueblo flotante con sus casas
de madera de teca y sus canales, el monasterio
Ngaphechaung [se conoce como el monasterio
de los gatos saltarines, aunque los gatos ya no
saltan] y la Pagoda Phaung Daw Oo. Alojamien-
to en Inle.

Dia 9 Lago Inle - Heho - Yangon

(Media pension)

Desayuno y traslado hasta el aeropuerto para
el vuelo a Yangon. Llegada y traslado al mer-
cado Bogyoke [excepto lunes y dias festivos]
para realizar las ultimas compras. Almuerzo en
un restaurante local. A continuacion, hare-
mos la visita de la colosal figura reclinada de
buda de mas de 70 metros de largo ubicada
en la pagoda de Chauk Htat Gyi. Finalmente,
tendremos la oportunidad de conocer la joya
arquitectdnica de Yangon, el complejo de La
Pagoda de Shewdagon, verdadero centro de
culto y de reunién de la ciudad y que dispone
de un estupa de mas de 100 metros de altura
toda bafiada en oro. Alojamiento en Yangon.

Dia 10 Yangon - Ciudad de origen

Desayuno. Traslado al aeropuerto. Vuelo de re-
greso. Noche a bordo. (Con algunas compaiiias
aéreas el vuelo es diurno y la llegada serd este

dia en lugar del dia siguiente).

Dia 11 Ciudad de origen
Llegada.

EXTENSIONES A PLAYAS

Completa tu viaje con unos dias de relax
en algunas de las mejores playas que te
proponemos en las increibles playas de
Phuket, Koh Samui o Krabi en Tailandia,

la isla de Bali con sus gentes y paisajes
espectaculares, o en las playas de las Islas
Maldivas, un paraiso.

PRECIO ORIENTATIVO 2.990 €
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SERVICIOS INCLUIDOS

- Vuelos en linea regular, clase turista.

- Compensacioén huella de CO2 de todos los vuelos.

- Traslados, visitas y entradas, segun itinerario.

- Los traslados de llegada y salida a Yangon seran solo
con chofer (sin guia).

- Alojamiento en hoteles previstos (o similares), en
régimen indicado en itinerario.

- 8 almuerzos segun itinerario (sin bebidas).

- Circuito en grupo. Visitas con guia local en
castellano.

- Seguro de viaje.

- Tasas aéreas y carburante.

EXPERIENCIAS DESTACADAS

- Excursién en barco por el rio Irrawadi hasta Mingun.

- Subir los 777 escalones del Monte Popa.

- Paseo en Tuk Tuk en Bagan.

- Al atardecer, paseo en barca por el rio Irrawaddy en
Bagan.

- Ver los remeros de pies en el Lago Inle.

- Visita a la Pagoda Shwedagon en Yangon.

SALIDAS 2026/27
Del 1/5/26 al 30/4/27: sdbados

HOTELES (indicados o similares)

Ciudad Hoteles

Cat. C (3%)

- Yangon Prestige Residences
Grand United Alone

- Mandalay Yadanabon

- Bagan Bagan Cottage Boutique

- Lago Inle Amazing Nyaungshwe
Inle Cottage

Cat. B (3*/4%*)

- Yangon Zealax Hotel & Residence

- Mandalay Ibis Style Centre

- Bagan Ananta Bagan Boutique
Amazing Bagan

- Lago Inle Ananta Inlay Boutique

Cat. A (4*/5%)

+ Yangon Chatrium Royal Lake

- Mandalay Rupar Mandalar

- Bagan Aureum Bagan

- Lago Inle Aureum Inle Mountain View

ATENER EN CUENTA

Visado de Myanmar no incluido.



https://www.icarion.es/viaje/catalogo/AS22MM010

