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As quedas desaguam no Mar das Caraíbas, na extremidade ocidental de uma atraente praia de areia branca. A subida às 
quedas de água é uma atividade turística popular e é frequentemente, mas não exclusivamente, realizada com a ajuda de 
guias turísticos do parque. A subida demora cerca de 1-1,5 horas, com pequenas pausas para fotografias e registos de vídeo 
feitos pelos guias. Há também escadas, ao lado das quedas, para aqueles que não se querem molhar ou não conseguem lidar 
com o terreno rochoso e irregular da cascata propriamente dita. Nas colinas acima de Ocho Rios, as águas do rio White 
alimentam as belas cataratas de Island Gully, também chamadas de “Blue Hole” devido à cor hipnotizante das piscinas 
minerais. Explore a estrada sinuosa que leva a este local encantador com águas ricas em minerais de cor azul-eléctrica.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 6 hrs

Informações importantes

Dunsriver & Blue Hole
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

No

O que não está incluído

Sem bebidas

Restrições

Há uma paragem para compras de recordações

Recomendações

Toalhas, máquinas fotográficas, sapatos de água, dinheiro extra para comprar comida, bebidas ou lembranças

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente

este passe inclui: Mountain to Sea HorsebackRide 'n' Swim, Mountain to Sea ATV Safari, Catamaran Sail, Snorkel & Party Cruise 
Ocean Zipline & Hammock, Splash, Ocean-side Infinity Pool, Seaside Sanctuary Chill Out Spot, Local lunch at Gilly's Beach, 
Restaurant & Bar, Love Bird Aviary, Over-water Gazebo & Swings, Kayaks & Paddleboards

Descrição

 Idiomas: Inglês Duração: Dia completo

Informações importantes

Chukka Sandy Bay - Ocean Ultra Pass
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O que está incluído

Transferências

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Entrada

O que não está incluído

Almoço e bebidas

Recomendações

Toalhas, máquinas fotográficas, sapatos de água, dinheiro extra para comprar comida, bebidas ou lembranças

As quedas desaguam no Mar das Caraíbas, na extremidade ocidental de uma atraente praia de areia branca. A subida às 
quedas de água é uma atividade turística popular e é frequentemente, mas não exclusivamente, realizada com a ajuda de 
guias turísticos do parque. A subida demora cerca de 1-1,5 horas, com pequenas pausas para fotografias e registos de vídeo 
feitos pelos guias. Há também escadas, ao lado das quedas, para aqueles que não se querem molhar ou não conseguem lidar 
com o terreno rochoso e irregular da cascata propriamente dita.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 6 hrs

Informações importantes

Dunsriver
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Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente

ESCOLHA 2: Rafting em bambu com massagem opcional nos pés Canopy Zipline Tubing no rio Passeio de e-Bike pelo campo

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 9 hrs

Informações importantes

Eco Explorer Pass
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O que está incluído

Transferências

Recomendações

Toalhas, máquinas fotográficas, sapatos de água, fatos de banho, dinheiro extra ou cartão de crédito

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Recomendações

Funciona todos os dias com um mínimo de 4 pessoas

Comece a sua viagem com uma visita à casa de infância de Bob Marley, preservada com muitos dos seus artefactos e 
recordações pessoais. Guias experientes partilham histórias cativantes sobre o início da sua vida, influências e ascensão à fama 
global. Percorrerá as divisões onde Marley viveu, escreveu música e sonhou com um futuro melhor para o seu povo. A excursão 
continua até ao mausoléu onde Bob Marley está sepultado, um local sereno que convida à reflexão e ao respeito. Ao longo do 
caminho, desfrute da cultura vibrante e da beleza natural do campo jamaicano, com uma vegetação luxuriante e vistas 
panorâmicas que inspiraram muitas das canções de Marley. Mergulhe nos ritmos do reggae enquanto os músicos locais tocam 
alguns dos maiores sucessos de Marley, criando uma atmosfera autêntica e cheia de alma. A Bob Marley Nine Mile Reggae 
Experience é mais do que uma excursão; é uma peregrinação para os fãs e uma celebração da rica herança musical da 
Jamaica. Não perca esta viagem inesquecível à vida de um dos maiores ícones musicais do mundo.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 5 hrs

Informações importantes

Bob Marley
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Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente

Desfrute de tudo o que o Good Hope Eco-Adventure Park tem para oferecer! Bamboo Rafting com massagem opcional nos 
pés, Canopy Zipline River, Tubing ou Kayaking, Appleton Rum Tasting. Descubra a Jamaica, filme sobre o destino, passeio pela 
natureza, passeio pelo rio até às Adventure Falls, tempo de lazer na piscina de entrada zero, almoço ao estilo jamaicano

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 9 hrs

Informações importantes

Good Hope - Ultimate Explorer Pass
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O que está incluído

Transferências

Recomendações

Toalhas, máquinas fotográficas, sapatos de água, fatos de banho, dinheiro extra ou cartão de crédito

Ponto de encontro

Hotel
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A Experiência de Aventura Rastafari é uma forma única de descobrir como os Rastafari da Jamaica vivem no campo! Suba 
para um ATV de alta qualidade, conduza a um ritmo suave através das colinas, planícies, quintas e uma bela aldeia de 500 
pessoas. Prepare-se para várias paragens em locais cénicos para nadar em fontes minerais, descobrir campos de ganja, parar 
num bar local, descontrair com os habitantes locais, aprender sobre a cultura e a história da Jamaica. Aprenda sobre as 
plantas, ervas aromáticas, prove frutos, tudo isto terminando com um delicioso almoço italiano cozinhado em casa pelos Rast

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 6 hrs

Informações importantes

Rastasafari



14/30Não imprima se não for necessário. Vamos proteger o meio ambiente.World 2 Meet, S.L.U. - CIF B72516917

Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Garrafa de água

O que não está incluído

Sem bebidas

Recomendações

SAPATOS DE ÁGUA, TOALHAS, FATO DE BANHO, PROTECTOR SOLAR,

Ponto de encontro

Hotel
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Venha visitar a nª 1 Tour de Saúde e Bem-Estar na Jamaica! Mergulhe no cativante mundo da Cannabis enquanto explora a 
melhor quinta orgânica de última geração da Jamaica, localizada no coração da natureza. O seu dia no paraíso começa com a 
sua transferência através de uma exuberante vegetação tropical, ao longo de túneis de fetos imponentes, curvas sinuosas e o 
cenário tranquilo do icónico Fern Gully, para chegar a uma quinta de canábis orgânica de 100 acres aninhada nas colinas da 
paróquia de St. Ann Ann. Dê um mergulho profundo no mundo do cultivo da canábis e aprenda os meandros do cultivo desta 
erva medicinal para otimizar o seu crescimento e potência. Descubra as diferentes variedades e as suas caraterísticas únicas. 
Testemunhe a magia da natureza numa visita guiada ao viveiro de plantas, às áreas vegetativas, às estufas e às áreas de 
floração desta majestosa planta, considerada como “Medicina da Natureza”. Passeie pelo nosso Jardim do Bem-Estar e saiba 
mais sobre os benefícios de uma série de ervas medicinais exóticas e indígenas que crescem na nossa quinta. Além disso, 
poderá entrar nas nossas instalações de produção de última geração e aprender tudo o que há para saber sobre como 
extraímos todos os minerais, tais como as qualidades CBD e THC, para criar os produtos maravilhosos e benéficos que estão 
atualmente disponíveis em todos os Spas e Lojas de Presentes em toda a ilha. Depois, poderá participar no nosso delicioso, 
autêntico e saboroso almoço jamaicano da quinta para a mesa, acompanhado de uma sessão de perguntas e respostas 
esclarecedoras com os agricultores especialistas desta vibrante planta verde!

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 3hrs

Informações importantes

Jacana
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Restrições

Mulheres grávidas

Deficientes físicos (a excursão não é acessível em cadeira de rodas)

Pessoas que sofram de problemas respiratórios e de Síckness de movimento

Recomendações

Apenas para adultos com idade igual ou superior a 18 anos.

Os participantes terão de assinar um formulário de renúncia à chegada

Recomenda-se que os convidados tragam roupa confortável, calças compridas, sapatos fechados, chapéu, máquina 
fotográfica, dinheiro/cartão, protetor solar e água.

Ponto de encontro

Hotel
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Navegue ao longo da costa a bordo de um dos nossos catamarãs Dreamer - concebidos para a melhor navegação. Sinta-se à 
vontade para se bronzear nas nossas redes frontais, que lhe permitem deslizar suavemente ao sabor da brisa das Caraíbas, 
entre o calor do sol. E enquanto relaxa, os sons de risos, reggae e música Soca enchem o ar. Paramos para nadar e fazer 
snorkelling no Parque Marinho de Montego Bay e, depois de fazer snorkelling, dirigimo-nos ao Jimmy Buffett's Margaritaville 
para um escorrega aquático e brinquedos aquáticos. Antes do fim da excursão, será oferecida uma massagem relaxante aos 
pés das senhoras a bordo, seguida da aprendizagem dos últimos passos de dança jamaicanos com a nossa tripulação. Esta 
excursão tem 2 partidas diárias: a excursão da manhã é mais adequada para famílias e para um ambiente mais descontraído. 
Enquanto a excursão da tarde é apenas para adultos e é mais adequada para os tempos de festa

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 3 hrs

Informações importantes

Dreamer Montego Bay Sail 'N' Snorkel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Recomendações

Fato de banho, Toalha

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Bebida de boas-vindas

O que não está incluído

Alimentação e bebidas

Recomendações

O que trazer: Fato de banho, toalha, repelente de insectos.

Se só vês uma coisa na Jamaica, deve ser a Lagoa Luminosa! Ao cair da noite, parta numa viagem de descoberta. Observe 
com admiração como a água ganha vida com um brilho místico, emanando de milhões de organismos microscópicos que 
habitam o lago. O capitão do barco irá contar-lhe histórias fascinantes sobre a lagoa e a área circundante. Acrescente um 
pouco mais de magia à sua visita à lagoa e dê um mergulho nesta lagoa mística e veja como a água se ilumina à sua volta e 
quando sai da água. à sua volta e, quando sair da água, todo o seu corpo brilhará e cintilará. Para além da cativante Lagoa 
Luminosa Além da cativante Lagoa Luminosa, a nossa excursão culmina com um espetáculo de dança de fogo de cortar a 
respiração, onde um artista experiente incendiará o céu noturno com os seus movimentos de dança hipnotizantes e exibições 
de fogo, acrescentando um toque extra de magia à sua inesquecível experiência jamaicana.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 3 hrs

Informações importantes

Luminous Lagoon
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Ponto de encontro

Hotel
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Mergulhe no património da ilha enquanto o seu guia especializado partilha a história desta ruína colonial restaurada à sua 
antiga majestade na década de 1960. Conheça o estilo de vida da burguesia europeia nas ilhas das Caraíbas no século XVIII. 
ilhas das Caraíbas no século XVIII. A história de Annee Palmer, a famosa Bruxa Branca de Rose Hall, irá certamente encantará. 
Os belos jardins tropicais e as personalidades experiência com diversão ao longo do caminho! À noite, Rose Hall não é para os 
fracos de coração! Mergulhe no estilo de vida da burguesia europeia do século XIX... mas com um toque especial. Ficará a 
conhecer os verdadeiros horrores da “Bruxa Branca de Rose Hall”, Annee Palmer, e os muitos espíritos que percorrem os 
corredores da Casa Grande de Rose Hall à noite. Ouça a história arrepiante dos notórios assassinatos e sinta a casa ganhar 
vida através de uma visita interactiva ambientada no século XIX... Depois, acalme os seus nervos com um cocktail “Witches 
Brew” no Dungeon Bar.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 2 hrs

Informações importantes

Rosehall Great House Historical - Day or Bewithced Night 
Tour
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Restrições

Não é permitida a entrada de menores na atividade nocturna.

Recomendações

Máquina fotográfica, Sapatos confortáveis Sapatos confortáveis, dinheiro/cartão para compras.

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Bebida de boas-vindas

Jantar

O que não está incluído

Alimentação e bebidas

Recomendações

O que trazer: Fato de banho, toalha, repelente de insectos.

Se só vês uma coisa na Jamaica, deve ser a Lagoa Luminosa! Ao cair da noite, parta numa viagem de descoberta. Observe 
com admiração como a água ganha vida com um brilho místico, emanando de milhões de organismos microscópicos que 
habitam o lago. O capitão do barco irá contar-lhe histórias fascinantes sobre a lagoa e a área circundante. Acrescente um 
pouco mais de magia à sua visita à lagoa e dê um mergulho nesta lagoa mística e veja como a água se ilumina à sua volta e 
quando sai da água. à sua volta e, quando sair da água, todo o seu corpo brilhará e cintilará. Para além da cativante Lagoa 
Luminosa Além da cativante Lagoa Luminosa, a nossa excursão culmina com um espetáculo de dança de fogo de cortar a 
respiração, onde um artista experiente incendiará o céu noturno com os seus movimentos de dança hipnotizantes e exibições 
de fogo, acrescentando um toque extra de magia à sua inesquecível experiência jamaicana.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 4 hrs

Informações importantes

Luminous Lagoon Sunset - Montego Bay
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Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Bebida de boas-vindas

Jantar

O que não está incluído

Alimentação e bebidas

Recomendações

O que trazer: Fato de banho, toalha, repelente de insectos.

Se só vês uma coisa na Jamaica, deve ser a Lagoa Luminosa! Ao cair da noite, parta numa viagem de descoberta. Observe 
com admiração como a água ganha vida com um brilho místico, emanando de milhões de organismos microscópicos que 
habitam o lago. O capitão do barco irá contar-lhe histórias fascinantes sobre a lagoa e a área circundante. Acrescente um 
pouco mais de magia à sua visita à lagoa e dê um mergulho nesta lagoa mística e veja como a água se ilumina à sua volta e 
quando sai da água. à sua volta e, quando sair da água, todo o seu corpo brilhará e cintilará. Para além da cativante Lagoa 
Luminosa Além da cativante Lagoa Luminosa, a nossa excursão culmina com um espetáculo de dança de fogo de cortar a 
respiração, onde um artista experiente incendiará o céu noturno com os seus movimentos de dança hipnotizantes e exibições 
de fogo, acrescentando um toque extra de magia à sua inesquecível experiência jamaicana.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 4 hrs

Informações importantes

Luminous Lagoon Sunset - Negril
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Ponto de encontro

Hotel
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A Experiência de Aventura Rastafari é uma forma única de descobrir como os Rastafari da Jamaica vivem no campo! Suba 
para um ATV de alta qualidade, conduza a um ritmo suave através das colinas, planícies, quintas e uma bela aldeia de 500 
pessoas. Prepare-se para várias paragens em locais cénicos para nadar em fontes minerais, descobrir campos de ganja, parar 
num bar local, descontrair com os habitantes locais, aprender sobre a cultura e a história da Jamaica. Aprenda sobre as 
plantas, ervas aromáticas, prove frutos, tudo isto terminando com um delicioso almoço italiano cozinhado em casa pelos Rast

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 6 hrs

Informações importantes

Rastasafari - Negril
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Transferências

Garrafa de água

O que não está incluído

Sem bebidas

Recomendações

SAPATOS DE ÁGUA, TOALHAS, FATO DE BANHO, PROTECTOR SOLAR,

Ponto de encontro

Hotel
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Coisas a ter em mente
O que está incluído

Bebida de boas-vindas

Jantar

O que não está incluído

Alimentação e bebidas

Recomendações

O que trazer: Fato de banho, toalha, repelente de insectos.

Se só vês uma coisa na Jamaica, deve ser a Lagoa Luminosa! Ao cair da noite, parta numa viagem de descoberta. Observe 
com admiração como a água ganha vida com um brilho místico, emanando de milhões de organismos microscópicos que 
habitam o lago. O capitão do barco irá contar-lhe histórias fascinantes sobre a lagoa e a área circundante. Acrescente um 
pouco mais de magia à sua visita à lagoa e dê um mergulho nesta lagoa mística e veja como a água se ilumina à sua volta e 
quando sai da água. à sua volta e, quando sair da água, todo o seu corpo brilhará e cintilará. Para além da cativante Lagoa 
Luminosa Além da cativante Lagoa Luminosa, a nossa excursão culmina com um espetáculo de dança de fogo de cortar a 
respiração, onde um artista experiente incendiará o céu noturno com os seus movimentos de dança hipnotizantes e exibições 
de fogo, acrescentando um toque extra de magia à sua inesquecível experiência jamaicana.

Descrição

 Idiomas: ENG Duração: 4 hrs

Informações importantes

Luminous Lagoon Sunset - Ocho Ríos
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Ponto de encontro

Hotel


